Дистанционное обучение 
на период с 06 апреля по 12 апреля 2020 г.
1 класс 
(дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа
 в области хореографического искусства «Хореографическое творчество»)
	Учебный предмет
	Дата
	Тема
	Ссылка
	Ресурс

	Преподаватель: Назаревская Ольга Александровна
Задание выполнить, снять видео и прислать на номер 89050403292(WhatsApp)


	РИТМИКА
	06.04.2020
08.04.2020
	Тема: Массовые композиции. Освоение композиционного пространства.
	https://www.youtube.com/watch?v=HPeNGNajkFY

	YouTube

	ТАНЕЦ
	09.04.2020
	Тема: «Вальсовый шаг- дорожка», вальсовый поворот. 
	
      Повторение пройденного материала
	

	ГИМНАСТИКА
	10.04.2020
	Тема: Упражнения со скакалкой. Прыжки по VI поз, с переменой ног. 

Кувырки в позе «лягушка» вправо и влево.
	Балетная гимнастика повторение изученного материала

	

	ПКН
	08.04.2020
	Тема: Танцевальные композиции на основе простейших элементов народного танца («елочка», гармошка», тройные притопы, в повороте бег с соскоком).
	
Повторение пройденного материала
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