Дистанционное обучение 
на период 13  апреля по 18 апреля 2020 г.
1 класс 
(дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа
 в области хореографического искусства «Хореографическое творчество»)
	Учебный предмет
	Дата
	Тема
	Ссылка
	Ресурс

	Преподаватель: Назаревская Ольга Александровна
Задание выполнить, снять видео и прислать на номер 89050403292(WhatsApp)


	
Ритмика
	13.04.2020
	Упражнения которые делаются по диагонали делаем по кругу (по 3-5 кругов) Во всех упражнениях ровная спина, подтянутый корпус, руки на талии пальчики вместе, везде тянем носок.

	Повторение пройденного материала
1.шаг с носка
2.шаги на полупальцах
3.шаг «Лошадки»
4. подскоки
5.галоп
6.шаг польки
Комбинации с продвижением в перед и комбинация на месте

	

	Танец








  
    ПКН
	
15.04.2020

16.04.2020






17.04.2020
	Танец игра « Почесали ручкой ушки»






Альбом П.И.Чайковского "Времена года" Весна. Прослушать классическую музыку Какой альбом больше понравился  нарисовать свою картинку..

	
https://www.youtube.com/watch?v=41mb83ZNvAQ


ttps://www.youtube.com/watch?v=7Q-bqFFfnHQ




	YouTube









YouTube
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