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CTpykTypa nporpaMmMsbl y4eOHOI0 npeamera

l. IMosicHuuTeIbHAA 3aNIUCKA

- Xapaxmepucmuka yue6H020 npeomema, e2o Mecmo u poib 8 06pa308ameIbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu y4eOH020 npeomema

- Obvem yuebno2o epemen, NpedyCMOMPEeHHbI YUeOHbIM NIAHOM 00PA308AMENbHO20
VUpestcOeHuss Ha peaiuzayuio yieono2o npeomema,

- @opma nposedenus yueOHbIX ayOUMOPHbIX 3aHAMULL,

- [env u 3a0auu yyebHno2o npeomema,

- ObocHosaHnue cCmpyKmypvl Hpocpammul y4ebH020 npeomMema,

- Memoouwl oOyuenus;

- Onucanue mamepuaibHO-MEeXHUYECKUX YCI08UL peanu3ayuu y4eono2o npeomema,

1. Conepxanune yueOHOro mpeamera
- Cgedenus 0 3ampamax y4eOH020 8pemMeHt;
- ['0006bie mpebosanus no kiaccam,

I1l. Tpe6GoBaHus kK ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0NIMXCSH
IV. @®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJIsI, CHCTEMA OIIEHOK
- Ammecmayus. yenu, 8udsl, hopma, cooepaicanue;

- Kpumepuu oyenxu,

V. MeToandeckoe odecrneueHre yueOHOro npoiuecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuyeckum pabomHukam,

V1. Choucku peKkOMeHAyeMOH MeTOAN4YeCKOil JuTepaTypbl
- Cnucok pekomeroyemou Memoouyeckol iumepamypol,



l. IHosicHUTEILHAA 3ANIUCKA

1. Xapaxmepucmuka yuednozo npeomema, e20 mecmo u pojib 6
oopazoeamenvHOM npoyecce

[Iporpamma yyeOnoro npeamera «Kmaccuyeckuit Tanery paspaboraHa Ha
OCHOBE U ¢ Yyd4eToM (eaepaibHbIX TOCYAApCTBEHHBIX TPEOOBaHUM K
JNOTIOJIHUTENBHON npeanpoheccuoHanTbHOM IIPOTrpaMMme B obnacTu
xopeorpaduueckoro ucKyccTBa «Xopeorpauueckoe TBOPUECTBOY.

VYyuebnsiii npenmer «Kiaccuueckuil TaHel» HampaBiieH Ha MPUOOLIEHUE
AeTed K XxopeorpaduyeckoMy HCKYCCTBY, Ha OCTETHUYECKOE BOCIUTAHHE
y4aluxcsi, Ha MpUOOPETeHNE OCHOB UCIIOJHEHHUS KJIIACCUUECKOIro TaHIIA.

Copeprxanue yueOHoro npeameta «Knaccuueckuil TaHeIp TECHO CBSI3aHO C
cozepkaHueM y4eOHbIX mpeameToB «Putmuka», «['mmuactuka», «Ilogroroska
KOHLIEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbI mpeamer «Kinaccuyeckuid TaHEI» SBIISAETCS
dbyHnaMeHTOM O0OydYeHMsI [JIsi BCEro KOMILUIEKCAa TaHIEBAJIbHBIX MPEIMETOB,
OpUEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE PUBNYECKUX JAHHBIX ydalluxcs, Ha (OpPMUPOBAHUE
HEOOXOJMMBIX TEXHUYECKUX HABBIKOB, SIBIISIETCA HMCTOYHUKOM BBICOKOM
UCTIOJTHUTENbCKON KYJIbTYPhl, 3HAKOMHUT C BBICIIUMH JOCTHUKEHUSIMH MUPOBOU U
OTEUYECTBEHHOW  Xopeorpaduyecko  KyJabTyphl. VIMEHHO Ha  ypokax
KJIACCUYECKOT0  TaHI[A OCYUIECTBISIETCS IpodeccuoHallbHasg IMOCTAHOBKa,
YKPEIUICHHUE U JTalIbHEeIIIee pa3BUTUE BCErO ABUTATEIBLHOIO annapaTra yJanmxcs,
BOCITUTAHME YYBCTBA MO3bl U MY3bIKAJIbHOCTH.

JlanHass mporpamMma MNPUOMIDKEHAa K TPAJUIMSIM, ONBITY W METOJaM
oOy4eHusi, CIOXKHUBIIMMCS B XopeorpaduueckoM 00pa3oBaHUM, U K y4yeOHOMY
npolieccy yueOHOro 3aBefieHus ¢ MpoeccuoHalbHOM opueHTanuei. [Iporpamma
Oopranusyer paboTy IpenojaBaTesis, yCTaHABIMBAET COAepXKaHUe, 00bEM 3HAHUN
M HAaBBIKOB, KOTOpbIE JOJOKHBI YCBOMTH y4YalllMeCsl B TEUEHUE KaXKJIOro rojaa
oOydenwusi. B Hell mo3TarHo, ¢ BO3pACTAIOIIECH CTETICHBIO TPYAHOCTH, HW3JI0KEHBI
3JIEMEHTHI 3K3epcuca, pa3aenaos adajio, allegro, manbpiieBoi TeXHUKH.

Ee ocBoenue crnocoOCcTByeT (GopMHUpOBaHUIO OOIIEH KyJIbTYyphl JETEH,

MY3BIKAJIbHOT'O BKYCa, HAaBBIKOB KOJJICKTUBHOI'O O6HIGHI/I$I, Pa3BHUTHUIO



JIBUTAaTEJILHOTO amnrapara, MBIIUICHUS, (danTazum, PACKpBITUIO
WHIUBUTy AIBHOCTH.
2. Cpok peanuzauuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneu»

Cpok peanuzalvyl JaHHOW MPOrpaMMBbl COCTaBIAECT S5 neT (Mpu S-jeTHen
obOpaszoBaTenpHON Mporpamme «Xopeorpadhuueckoe TBOPUYECTBO) U 6 JeT (mpu 8-
JeTHe oOpaszoBaTenbHOM mporpamme «Xopeorpadguyeckoe TBOpUecTBO). s
yYaluxcs, TUTAHUPYIONUX TOCTYIUICHHE B OO0pa3oBaTeIbHBIC YUPEKICHUS,
peanu3yloume OCHOBHbIE MpodeccuoHanbHble 00pa3oBaTeIbHbIE MPOrpPaMMbl B
obnacTu xopeorpaduueckoro UCKyccTBa, CPOK OCBOCHUS MOXKET ObITh YBEIHYCH
Ha | rox (6 xmacc, 9 kiacc).

3.00vem yueOHO20 6pemeHuU, TPEIYCMOTPEHHBIH YUE€OHBIM IUIAHOM

00pa3oBaTeNbHOTO YUPEKICHUS Ha peanu3anuio mnpeameta «Kimaccuyeckuit

TaHeI.
Tabauya 1
Cpok peanuzayuu 00pazosamenvHoll RPOZPAMMbL
«Xopeocpaghuueckoe meopuecmeo» 8 (9) n1em
3-8 Kkiacchl 9 knacc
Krnaccrel/konmiecTBo yacoB KoandecTBo yacoB KonuuectBo
(oOmree Ha 6 jeT) 4acoB
(BTOM)

MaxkcumanbHast Harpy3ka 1023 165
(B yacax)
KonugecTBo yacoB Ha 1023 165
ayTUTOPHYIO HATrPy3Ky
OO011ee KOJIMYECTBO YaCOB Ha 1188
ayTUTOPHBIC 3AHITHUS
Kraccor 3145 |6 |7)|8 9
HenenbHas aynuropHas

65| 5 |5]|5|5 5
Harpyska
Koncynprammu 48 8
(s yyanuxcst 3-8 KJIacCOB) (8 yacoB B rox)




Tabauya 2
Cpok peanuzauuu o06pazosamenvHol NPOZPAMMbL

«Xopeozpaghpuueckoe meopuecmeo» 5 (6) nem

1-5 kaaccewl 6 kaacc

Kinaccebl/ko0M4ecTBO 4acoB Kosun4yecTBO 4acos KonnuyecTtBo
(oO1ee Ha 5 J1eT) yacoB
(B TOO)

MakcuMainbHas Harpy3Ka 924 165
(B yacax)
KommuecTBo 4acoB Ha 924 165
ayIUTOPHYIO HATPy3Ky
OO01ee KOJIMYECTBO YaCcOB Ha 1089
ayTUTOPHBIC 3AHITHUS
Knaccer 1 2 3 4 5 6
Henenvhas aynuTtopHas | 4 6 6 6 6 S)
Harpyska
Koncynbramum 40 8
(s yyanuxcst 3-8 KJIacCoB) (8 yacoB B rox)

B nanHoli Tabnuile mnpeacTaBieH OJMH W3 BapUAHTOB paclpeeieHUs
YacOB HEAENbHOM ayJUTOpPHOM Harpy3kd, Npud 3TOM oOpa3oBaTelbHOE
yUpexJACHUE MOKET IPUMEHSITh HHOE pacipeiesieHrne 4acoB Mo rojaM 00y4YeHusl.

4.Dopma nposedenus yueoOHbIX ayOUmopHsIX 3AHAMUIL:

MmenkorpymmoBas (oT 4 qo 10 4enoBek), 3aHATUS C MaJIbYUKAMU IO MPEIAMETY
«Knaccuueckuit TaHen» - OT 3-X 4eJIOBEK, peKOMEH1yeMast MPOAOJIKUTEIbHOCTh
ypoka — 40-45 MuHyT.

5. Ilenw u 3a0auu yueonozo npeomema

Heas: pa3BUTHE TAHIEBAIbHO-UCIIOIHUTEIBCKUX M  XYJ0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEH ydaluxcs Ha OCHOBE MPHUOOPETEHHOTO HMH
KOMILJIEKCA 3HAHWM, yMEHUH, HAaBBIKOB, HEOOXOAMMBIX Il HCHOJHEHUS
TaHIEBAIbHBIX KOMIIO3ULIUN Pa3IMYHBIX KaHPOB U ¢opM B cooTBeTcTBUU ¢ DOI'T,
a TaKXXe BBISIBJICHUE HauOoJIee OJJapEHHBIX JeTel B 0071acCTH Xopeorpaduieckoro
UCIIOJIHUTENIbCTBA M TOJATOTOBKM MX K JajibHEWIIEMYy TOCTYIUICHUIO B

oOpa3oBaTeNbHbIC YUPEKICHHUS, pean3yIolue 00pa30BaTeIbHbIE MPOTPaMMbI
5



CpPEIHETO0 H  BBHICHIETO MPOPECCHOHAIBHOIO O0pa3oBaHHWs B  00JacTH
xopeorpaduuecKkoro NCKyCcCTBa.

3agaum:

e 3HaHUWE 0aNEeTHOW TEPMUHOJIOTHH;

® 3HaHWE DJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIACCHYECKOTO TaHIIA;

® 3HAHWE OCOOCHHOCTEH IIOCTAHOBKH KOpITyca, HOT, PYK, TOJIOBHI B
TaHICBATBHBIX KOMOMHAIIHSIX;

® YMEHHE paclpeleNsiaTh CIHEHHYECKYH0 IUIOMIAJIKy, YyBCTBOBAaTh
aHcaMOJIb, COXpaHATh PUCYHOK TaHIIA;

® pPa3BUTHUE JCTCKOW 3MOIMOHAILHOU CEpPhl, BOCIIMTAHNE MY3bIKaJIbHOTO,
ACTETHUYECKOTO BKyCa, MHTEpeca M JIOOBM K TAaHIy M KJIACCUYECKOW MY3BIKE,
JKEJIaHUs CITyIIaTh U UCTIOJHSATH €¢;

e YKpeIUICHHE W JaJbHEWIee Pa3BUTHE BCETO JIBUTATEIILHOTO arapara
y4aIerocs;

® BOCIHTAHME YYBCTBA IMM03bI W MY3BIKAJIBHOCTH KaK TIE€PBOOCHOBBI
UCTIOTHUTENTLCKOTO MacTepcTBa, 0€3 KOTOPO HEBO3MOXKHO —CaMOOTPE/ICTICHHE B
BbIOpAaHHOM BHJIE HCKYCCTBA;

® IIpHOOpETEHUE YyYaIlIUMUCS OMOPHBIX 3HAHWW, YMEHUH U Crmoco0oB
xopeorpadudeckoit JCATCIIbHOCTH, O00ECIICYMBAIONINX B  COBOKYITHOCTH
HEOOXOMMyt0 0asy Uisl  TIOCTICAYIOIIETO  CaMOCTOSITEIBHOTO  3HAKOMCTBA  C
xopeorpadueii, caMooOpa30BaHUs U CAMOBOCITUTAHUS;

® DPa3BUTHE MY3BIKAJIBLHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKAJILHOTO CITyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3BIKAIbHOW TMaMSITH,

® DPa3BUTHE MY3BIKAJHHOT'O BOCTIPUSATHS KAaK YHUBEPCATHHON My3bIKATHLHOM
CIOCOOHOCTH peOCHKA,;

® pa3BHTHC BHMMAaHUS, BOJIM M IaMATH YYCHHUKA, BBHIPAOOTKA TBEPIOCTH
Xapaktepa, TPYIOJtOOWs, HACTOWYMBOCTH, YIIOPCTBA, YMEHHS BBIICPKHBATH
BBICOKYIO CTEIICHb (DU3MYECKOro M HEPBHOTO HAIPSDKCHUS,

¢ YMCHHE IUIAHUPOBATh CBOIO JJOMAIITHIO PadoTy;

® YMEHHE OCYIIECTBJISTh CAMOCTOSTENIbHBIN KOHTPOJIb 3a CBOCH yueOHOM
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JeSITeIbHOCTHIO;

® yMEHHUE JaBaTh 0ObEKTUBHYIO OILICHKY CBOEMY TPY.Y;

e (opMHpOBaHHE HAaBBHIKOB B3aMMOJCHCTBHS C MPENoJaBaTENIIMH,
KOHLIEpTMENCTEpaMu ¥ YHaCTHUKAMH 00pa30BaTEIbHOTO MPOIIECcCca;

® BOCIMUTAHUE YBAXUTEIBHOIO OTHOLIEHHWS K HWHOMY MHEHHUIO H
XYJ0’KE€CTBEHHO-ICTETUYECKUM B3TJISA/IaM, MMOHUMAaHUIO MPUYUH
ycriexa/Heycrnexa CoOCTBEHHOM y4eOHOW JIeATENIbHOCTH, OTpeICTICHUI0
Haubos1ee 3 (PEeKTUBHBIX CIOCOOOB TOCTHKEHUS pe3yJIbTaTa.

6. Obocnosanue cmpykmypol yuedoHo20 npeomema
OOGocHoOBaHMEM CTPYKTYphI IporpaMmbl siBisitoTcss OI'T, oTpakaroiue Bce

acCreKThl paboThI MPEToAaBaTels C YYCHHUKOM.

[Iporpamma coepKUT CIEAYIOMIME Pa3/Iebl:

- CBEIEHUs O 3arparax Yy4eOHOTO BpPEMEHH, MPEAYCMOTPEHHOTO Ha

OCBOCHHE Y4EOHOTO MpeaMeTa,

pacrpeencHre yaeOHOro MaTepuraa 1o rojaaM o0yueHus;

OIMMCAHUC TUAAKTUYCCKUX CANHULI,

TpeOOBaHUsI K YPOBHIO IMOJATOTOBKU 00YYarOITUXCS;

(GhOopMBI U METOIBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;

METOAMYECKOoe oOecTieueHrne y4eOHOoro mpoiecca.
B cooTBeTcTBUM ¢ TaHHBIMHM HAINpPABJICHUSIMU CTPOUTCS OCHOBHOM pasjeln
nporpammbl «Cojiepskanrue yaeOHOTO TTPeMETay.
7. Memoowl 00yuenusn

JJ1s IOCTHKEHHS TIOCTABJIEHHOW WEIW W peali3aluy 3aaa4 MIpeaMeTa
UCIIOJIB3YIOTCS CIIEMYIONINE METOIbI O0YUCHHUS:
- CJIOBECHBIH (00BsICHEHHUE, pa30op, aHAIU3);
- HAIISIAHBIA (KaYueCTBEHHBIN MOKa3, JEMOHCTPALUS OTACIbHBIX YacTel U BCETO
JNBH)KEHUS; TMPOCMOTP BHUJAECOMATEPUATIOB C BBICTYIJICHUSMHU BbIJAIOIINXCS
TAHIIOBIIMI], TAHIOBIIMKOB, TIOCEIIEHWE KOHIEPTOB M CIEKTaKJIeu s

MOBBIIIIEHUS OOIIEr0 YPOBHS Pa3BUTHs 00YUarOIIerocs);



- TpakTHdeckuid  (BOCIIPOM3BOJAIINE W TBOPUYCCKHE YIPAKHCHUS, [ICIICHUC
[IEJIOT0 TPOU3BECHUSI Ha 0oJjiee MENKHE YacTHU AJiA MOJAPOOHOW MpopabOTKU U
MOCJIeTyIOLIEH OpraHu3alyy 1eJoro);

- aHATUTUIECKUN (CpaBHEHUS U 0000IICHUS, PA3BUTHE JIOTHYECKOTO MBIITUICHHS);
- SMOIMOHANBHBIA (1OA00p acconuanuii, 00pa3oB, CO3/IaHUE XYJI0KECTBEHHBIX
BITCYATIICHUI);

- UHAUBUIYAJIbHBIA TOAXOJ K KaXJOMy YUYEHHKY C Y4YE€TOM MPUPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3pacTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCIOCOOHOCTU U YPOBHS
MOATOTOBKH.

[IpenyioxkeHHBIE METOABI PAOOTHI MPU HU3YUYEHUU KIIACCHYECKOTO TaHIIA B
paMKkax npeanpodeccCuoHaIbHOM 00pa30BaTENbHOW MPOTrpaMMBbl  SIBJISIOTCS
HanOoJsiee MPOAYKTUBHBIMH TIPH peaju3allii TOCTABIICHHBIX IIEJICH W 3a7ad
y4eOHOro MpeaMeTa U OCHOBaHbI Ha MPOBEPEHHBIX METOJIMKAX U CIIOKHUBIIUXCS
TPaAUIUAX B XOopeorpaduaeckoM 00pa3oBaHUH.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUYECKUX YCA0GUIL pPeanu3ayuu
YyueoHoz2o npeomema

MartepuanbHO- TeXHHUECKas 6a3a 00pa30BaTEIbHOTO YUPEXKICHUS TOJKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M IPOTUBOIIOKAPHBIM HOPMAaM, HOPMaM OXpaHbI
Tpyaa.

MuHrMansHO HEOOXOIMMBIH JIJTs peanu3aluu nmporpammel «Knaccnueckuii
TaHel» IMEepeuYeHb YUYEOHBIX ayAUTOPUHM, CHEUUATU3UPOBAHHBIX KAOMHETOB H
MaTepUaIbHO-TEXHUYECKOTO 00ECTIeueHNs BKIIIOYAET B ceOs:

e OasieTHble 3aibl IUIoHIaAbl0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOyuwaromuxcs),
MMEIOIIMEe TPUTOIHOE JJISl TaHIla HAMOJbHOE MOKPHITHE (JACPEBSHHBIA IO WIH
CHEeIUaIN3UPOBAHHOE IUIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TIOKPBITHE), OaJeTHBIC
CTaHKHU (MaJIKU) JJMHONM HE MEHee 25 MOTrOHHBIX METPOB BJOJIb TPEX CTEH,
3epKayia pa3MepoM 7M X 2M Ha OHOU CTEHE;

® HaJIMYM€ MY3BIKAIBHOIO HHCTpyMeHTa (posuist/doprenraHo) B OaleTHOM
KJIacce;

® JIOMCIICHHUA - OJIA pa60TI>I CO CIICIHUAIM3UPOBAHHBIMH  MaTCpHaIaMHU



(ponoTeEKY, BUIEOTEKY, GUIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIN BH1€03aM);
® KOCTIOMEpPHYIO, PacCIOJIaralollyl0 HEOOXOJUMBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB
JU1s1 y4eOHBIX 3aHATUN, pEEeTULIMOHHOTO MPOIECcCa, CIICHUYECKUX BBICTYIIJICHUN;
® pa3JeBalKU U TyLIEBbIE AJIs 00yYaromuXcs U MpernogaBaTesei.

B o0pa3zoBaTtenbHOM YUpEXKICHUH AOJKHBI OBITh CO3JaHbl YCJIOBUS IS
COJZIepKAaHUSA, CBOEBPEMEHHOI'O OOCIY>KMBAaHHSI W PEMOHTa MY3bIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COJEp)KaHUs, OOCITY>XKMBaHWS M pPEMOHTa OaJeTHBIX 3aJIOB,

KOCTIOMEPHOM.

Il.  Conepxanue yueOHoro npeamera ""Knaccnueckuii Tanen'”

Csedenun o 3ampamax yueoOH020 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHue yuebHoro mnpeamera «Kmaccuueckuii TaHey, Ha MaKCHUMAaJbHYIO
Harpy3Ky oOydaromuxcss Ha ayIUTOPHBIX 3aHITHIX:

Tabnuua 3
Cpok ooyuenua 8 (9) nem

Pacnpenesienue mo rogam odoy4denusi

Kaaccsl 1 2 3 4 3) 6 7 8 9

HpOI[OJ'I}KI/ITCJ'IBHOCTB

YUeOHBIX  3aHATHH B | _ - 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33 | 33
rofy (B HelesX)

KonnyectBo wacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIUTOPHBIC 3aHATHUS
(B HENIEIO)

OO011ee MakCUMaJILHOE - - 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YaCOB 10
rojam

(ayauTOpHBIE 3aHATHS)

OO011ee MakCUMaJILHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YacOB Ha

BECh MIEPHO/] O0yUCHHS
(ayAUTOPHBIC 3aHATHS)

- - 1188

Koncynprammu - - 8 8 8 8 8 8 8
("4acoB B roj)

OO0t 00beM BpeMeHHU 48 8

Ha KOHCYJIbTAllUH 56




Taobnuya 4

Cpok ooyuenus 5 (6) 1em
Pacnpenesienue mo rogam o0y4eHusi
Kaaccwl 1 2 3 4 5 6
IIpoaoIKUTENBHOCTD
y4EOHBIX 3aHSATUNA B TOTY 33 33 33 33 33 33

(B HENIETIAX)

KonuuectBO 4acoB  Ha 4 6 6 6 6 5
ayTUTOPHBIC 3AHITHUS
(B HENEMIO)

OO01ee MakKCUMaIbHOE 132 198 198 198 198 165
KOJMYECTBO YaCOB I10
rojam (ayJauTOPHBIC
3aHSATHSA)

OO01ree MakCUMaJIbHOE 924 165
KOJIMYECTBO YAaCOB HA BECH

nepuoj 00yueHus

1089
(ayiuTOpHBIC 3aHSITHS)
Koncynbramum 8 8 8 8 8 8
("4acoB B roj)
OO6mmit 06beM BpeMEHHU Ha 40 8
KOHCYJIbTaITUN 18

KoHcynpTaniu MpoOBOMSATCS € LENBIO MOJATOTOBKM OOYYAIOUIMXCS K
KOHTPOJILHBIM ypOKaM, 3a4eTaM, 3K3aMEeHaM, TBOPUYECKAM KOHKYpCaMm H JPyTUM
MEPOIIPUSATHSIM 10 YCMOTPEHHIO 00pa30BaTebHOTO YUpexaeHus. KoHcyapranm
MOTYT TPOBOJHUTHCS PACCPEIOTOUSHO HIIM B CUET pe3epBa yueOHOro BpeMeHH. B
cllyyae, €ClIM KOHCYJIbTAllMM TPOBOJATCS PACCPEOTOUEHO, Pe3epB ydeOHOTro
BPEMEHH HCIIONB3yeTCsl Ha CaMOCTOSTENbHYIO paboTy oOydaromuxcs W
METOINYECKYyI0 padoTy mpenoaBaTenei.

AynuropHasi Harpy3ka IO y4eOHOMY IIpeaMeTy oOOs3aTeNbHON dYacTH
00pa3oBaTeNbHONW MPOTrpaMMBbl B OOJIACTH MCKYCCTB pacIlpenesieTcs Mo rojaM
oOydeHusi ¢ yueToM oOmiero oobeMa ayJauTOPHOIO BPEMEHH, NMPEAyCMOTPEHHOTO

Ha y4eOHbIi npeamet OI'T.
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VY4eOHbII MaTepuan pacmnpeaenseTcss Mo rojamM oO0ydeHHs — KiaccaMm.
Kaxnprii kmacc uMeeT CBOM JWJAAKTHYECKHE 3a7aud W OOBEeM BpPEMEHH,
MpeyCMOTPEHHBIN 711 OCBOEHUS Y4eOHOTO MaTepurania.

2. Tpeboeanusa no 2ooam odyuenusn

Hacrosmas mporpamMma CcOCTaBJIeHa TPATUIIMOHHO: BKJIIOYAaeT OCHOBHOM
KOMIUIEKC JIBIDKEHHH — y CTaHKa M Ha CEepeAWHE 3ajJa W JaeT IMpaBo
npernojaBaTeNlio Ha TBOPYECKHH MOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHHIO C YYEeTOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJOTMYECKOT0 U (PU3HUECKOT0 pa3BUTUA aeTer 9-15 mer.

OOyuyeHue 1Mo JaHHOU MporpaMmme MO3BOJISIET U3y4aTh MaTepHall O3TAITHO,
B Pa3BUTHH - OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 JABYX 4YaCT€¥ - TEOPETUYECKOM U IIPAKTUYECKOH, a
UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TMpaBWJIAMU BBITIONHEHUS JBIKEHUS, €ro (hU3HOIOTHUYSCKUMU
0COOCHHOCTSIMU,
0) u3yueHre ABWKEHUS U pad0Ta HAJl JBMKEHUSIMHA B KOMOMHAITHSIX.

Ypok st )KEHCKOTO Kjlacca COCTOMT U3 4-X 4acTel - DK3epCUC y CTaHKa,
9K3epCHC Ha cepenuHe 3aia, allegro, sx3epcrc Ha majpiax (Ha myaHTax).

YPpok 151 My»CKOTO Kjlacca COCTOUT M3 3-X YacTel - 9K3epCHUC y CTaHKa,
9K3EepCHUC Ha cepeanHe 3aia, allegro.

Conep:xkaHue nporpamMmbl
8-JIeTHUH CPOK 00y4YeHH st
3 kaace
(1-it rox o0yueHuUs1)

[TocTaHoBKa KOpIyca, HOT, PYK M TOJIOBBL. V3yueHNEe OCHOBHBIX JABUKCHHI
KJIJACCMYECKOT0 TaHIa B YHUCTOM BHJAE U B MemJeHHOM Ttemme. Pa3Butue
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAMHALINN ABM)KCHUN U MY3BIKAJIbHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3umum vor — |, 11, 111,V.
2. [To3uiuu pyK — moArOTOBUTENLHOE TTOJI0KeHue,; 1, 2, 3 mo3uiuu pyk.

3. Demi-pliés—mo |, Il u V no3ummsim.
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4. Grand pliés mo I, I, u V mo3ummsim.
5. Battements tendus u3 | mo3urum, nocie ycBoeHus u3 V MO3UIUH:
B CTOPOHY, BIIEpE/I, Ha3aI;
¢ demi-pliés B cTopony, Briepe, Ha3a;
demi- pliés Bo Il mo3unuu 6e3 mepexoga U ¢ MEPEXOIOM C OMOPHON HOT'H;
C OMyCKaHHUeM MATKH BO || mo3uruto;
c passé par terre.
6. Plié-soutenus - B cropoHy, BIiepe, Ha3a.
7. Battements tendus jetés u3 | u V no3uiiuu B CTOPOHY, BIIEpE, Ha3a/l.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHavasne oObscHseTCs oHsATHE en dehors u en dedans).
9. IMonoxenue sur le cou de pied — ciepenu, c3aau U 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropony, Briepe/ 1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B ITOJI.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepe 1 Ha3aa HOCKOM B ITOJT.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | 1 V mo3unuu B CTOPOHY,
BIIEpPE/] U Ha3a/l.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3uiii B CTOpoHy , BIIepea U Ha3ajl.
16. Tleperu0On1 kOopmyca Hazaja, B CTOPOHY (JIUIIOM K CTaHKY).
17.Relevés na noaynaneisr B |, I, V mosumusax C BRITSHYTHIX HOT U C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemenoit Hor ( TUIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3uum vor — I, 11, 111, V.
2. [To3unuu pyk — NoAroTOBUTENIbHOE MTosI0KeHue,; 1,2,3 mo3unuu.
3. Demi-pliés —mo |, Il u V mo3urnusim en face.
4. Grand plies B | u Il mo3unusm en face.
5. Battements tendus:

u3 | u V no3unmii Bo Bcex HalpaBiIeHUsX;
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¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBlCHHSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1w Il mo3unusx Ha MOIYIANIbIIHI:
*  C BBITSHYTHIX HOT;
* cdemi-plies.

9. 1-¢ port de bras.

Allegro
[lepBoHOUYATBEHO BCE MPBIKKU M3YYAIOTCS JIUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté o I, II, u V nozunusim.
2. Pas echappé Bo Il mo3wummzo.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.
5. Pas balance.

B nepBoM mosiyrouu nmpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK I10 IPOUJIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTOpOM moyroauu — nepeBoAHOM dK3aMeH (3a4er).

Tpebosanusn K nepeeooHomy IK3ameny (3auemy)

[lepeBogHON 5K3ameH (3aueT) MPOXOAUT B (oOpMe ypoka, B KOTOPBIH
MpernojaBaresib BKIOYACT MPOUICHHBIM 3a y4eOHBIM roj MaTepual, COCTaBIIss
€ro B DJIEMEHTApHbIE KOMOWHAIIMU. Y YaIuecs JOJKHBI TPAMOTHO U MY3BIKAIHHO
BBITIOJIHUTB ATOT YPOK.

4 kjace
(2-it rox 00yueHuUs1)

JlanbHeiiliee pa3BUTHE KOOPJMHALUU JIBUKEHUN Y CTaHKA U HA CepeuHe
3anma. M3ydenne no3: croisee, efface Bmepén, mazazn; I, 11, Il arabesque HOCKOM
B mnoi. OcBoeHHE TOBOPOTOB TOJIOBBI M 00Jie€ CIOXKHBIX JIBUKEHUU.
[IpopoikeHre pa3BUTUSI BBIPA3UTEIBHOCTH HA CEpEAMHE 3ajla: BBEJCHUE B
ynpaxknenust port de bras. IlepBoHauambHOE€ 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM

MOJIyIIOBOPOTOB Ha JIBYX HOTAaX M JBMXKEHUN Ha mnanbuax. [loBropeHue panee
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IIPOMACHHBIX NPBDKKOB W M3ydeHMe HOBbIX. [Ipocreimee coueranue

QJICMCHTAPHBIX HBH)KCHHﬁ.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3unus sor — V.
2. Demi-plies B IV mo3urumn.
3. Grand-plies B IV mo3urumu.
4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV no3uniuun 6e3 nepexoja u ¢ IEPEXo10M C OIIOPHOU HOTH;
double (aBo¥tHOE Oomyckanue mATkK) Bo 11 mo3uimro.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHHSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation mus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHUSX.
9. Battements soutenus BO BCEX HAIIPaBJICHUSIX HOCKOM B IOJ.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJIEHUSIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIeHHUAX HOCKOM B TIOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:

* BIEpell, B CTOPOHY, Ha3as;

* passé co Bcex HalpaBJICHUIA.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HarpaBiICHHSIX.
16. 3-e port de bras.

17. Releves na momymansipl B 1V mo3umum.

Cepeduna 3ana
1. TTonoxxenue epaulement croisee u effacee.
2. ITo3sr: croisee, effacee Briepen u Hazax; I, 11 u 111 arabesques Hockom B mout.

3. Demi-plies B IV u V mosumusx en face u epaulement.
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4. Grand-plies B I, Il mo3umusx en face; B V mo3umuu en face u epaulement
Croisee.

5. 2-e port de bras.

6. Battements tendus:
* B mo3ax Croisee effacee;
* ¢ onyckanueM mATkH Bo |l mosummio u ¢ demi plie Bo Il mosuiuu 6e3

nepexoja v ¢ MepexoIoM C OIMIOPHOU HOTH;

* passe par terre;
* ¢ demi plie B V no3unuu Bo BceX HANPaBICHUSAX U M03aX.

7. Battements tendus jetes:

* wu3 | uV no3urnuii BO Bcex HaNpapiICHUSX;
* pigues B CTOPOHY, BIEPEN U Ha3a/l.

8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

9. Preparation aus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B TIOJ 1 Ha 45°,

11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJIEHUSX HOCKOM B TOJI.

12. Battements frappes Bo Bcex HampaBJIeHUSIX HOCKOM B oI 1 Ha 30°.

13. Battements releves lents Ha 90° BO Bcex HampaBJICHHSIX.

14. Grands battements jetes Ha 90° Bo BceX HanpaBJCHUSX.

15. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u okonyanuem B epaulement.

16. Releves na monynanbubsl B |V nosunmu ¢ BeITIHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B cTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHusx en face u B mo3ax.

5. Pas balance B mo3ax.

91<3epcuc Ha ndinuax
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Jluyom x cmanky:
1. Releves mo I, I u V no3urusm.
2. Pas echappe u3 V nosuruu Bo I mo3ururo.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V mo3uiuu Ha MECT€ W C IPOJBHKCHHEM B
CTOpOHY.

5. Pas de bourree ¢ nmepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepex u Ha3aj.

2. Pas de bourree suivi Ha MeCTe, C MPOJABWKEHHEM B CTOPOHY U en tournant.

B nepBoM nosryroauu mpoBOJUTCS KOHTPOJIbHBIA YPOK MO MPOWUJIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTOpOM mnostyro/iuu — nepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4er).

Tpeoosanusn K nepeeooHoMy IK3ameHy (3auemy)

Bo BTOpOM 1 mocneayoommx Kiaccax 3K3aMeH IPOXOJIUT B popMe ypoka, B
KOTOPBIM IPENOAaBaTeIb BKJIKOYAET BECh NPOMIACHHBIM 3a TOJ MaTephal B
TaHIEBaJIbHbIE KOMOMHAIMKM. Y4Yalluecs AOKHbI T'PAaMOTHO, MY3BIKAJIBHO U

BbIPA3HUTCIIbHO UCIIOJIHUTL 3TOT YPOK.

S kaacce
(3-it rox 00yueHuUs1)

[loBTOpeHME paHee MNpPONWAEHHOrO0 Marepuana. Pa3zButhe Cuibl u
BBIHOCJIMBOCTM HOT 33 CYET YCKOPEHUs TEMIIA MCIOJHEHUS, YBEINYEHUS
KOJIMYECTBA KAXKJOrO TPEHUPYEMOro JBUXkeHud. lIpomomxeHue pa3BuTus
KOOPJIMHALIMK: YCJIOKHEHUE TEXHUKHU UCIIOJIHEHUSI paHEE NMPOUIEHHBIX ABUKECHUM,
U3y4YEHHUE HOBBIX 00JIe€ CIOKHBIX JBUKEHUMN, paclIupeHUe UX KOMOMHUPOBAHUS
B YNPAKHEHUSIX, UCIIOJIHEHUE OT/ICNbHBIX JBMKEHUI Ha MOJTyNaiblax (y CTaHKA).

Pa3BuTHE BBIPAa3UTEIHHOCTH: BBOJl B TPEHHUPOBOYHBIC YIpaXKHEHUs 3-ro port de
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bras Yy CTaHKa 1 Ha CCPCANHC 3aJjId, NCIIOJIb30BaAHHNC epaulement M 1103 HAa CCPCAUHC

3aljia.

N3yuyenue npblKKOB C OKOHYAHHEM Ha OJHY HOTY.

JK3epcuc y cmanka

1

bonbuine u Manenskue mo3sl: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazaxa, 11
arabesque HOCKOM B IO (IO MEPE YCBOEHWSI ITO3bI BBOASTCS B PA3JINYHbIC
YIIPaKHEHMUS ).
Battements tendus B MaJICHBKUX ¥ OOJIBIIIUX T103aX.
Battements tendus jetes:

* B MaJICHbKUX U OOJIBIIUX TM03aX;

* balancoire en face.
Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceii cTome en dehors u
en dedans.
Battements fondus:

* Ha MOJyMaJblax,;

* cplie-releve.
Battements soutenus ¢ moagréMoM Ha moJsynanblbl  Ha 45° BO Bcex

HanpaBJICHUSX.

. Battements doubles frappes na 30° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.
8.
9.

Flic Bepén u Haza Ha Bceit crore.

Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceii cTore.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha mosmymanbiax.

11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras HOra B IMOJIOKEHHUH sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOITY ¥ Ha MOJTyHaJIbIIbI.

13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

e B IIO3aX croisee, effacee;

» battements developpes passé.

14. Grands battements jetes:

e B OOJBIINX I103aX;

* pointee en face.
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15. Releves Ha momynanblibl ¢ paboTaroliel HOroi B MOJOXKEHUH sur le cou-
de-pied.

16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOM, BEITIHYTOH Ha HOCOK BIEpEH, Ha3aq U B
CTOPOHY.

17. IToBoport fouette en dehors u en dedans Ha % u /2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
0J1y, Ha BRITIHYTOU HOre ¥ Ha demi-plie.

18. TlomymoBopoTsl B V MO3UIUHU K CTAaHKY U OT CTaHKa C MIEPEMEHOM HOT Ha
HOJIynaibliaX, Ha4YMHAs C BHITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopota, HauuHas U3

ITOJIOXKCHHA HOCKOM B IIOJI.

Cepeduna 3ana
1 . bonemne u MasieHbkHe Mo3bl: croisee; effacee; ecartee; I, I u 11l arabesques
(0 Mepe yCBOEHHSI O3Bl BBOJATCS B PA3JINYHBIC YITPAKHEHUS).
2. Grands plies B IV no3uruu B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00JbIIMX U MaJICHBKHUX I103aX:
e ¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 nmepexojia ¢ ONOPHOI HOTH U C TIEPEXOI0M;
* double (¢ nBoiiHBIM OmyckaHueM MaTkH B I mo3ummio).
4. Battements tendus jetes:
B MAJICHBKHX U OOJIBIIIMX I103aX;
balancoire en face.
. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
. Battements fondus B manenpkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.

. Battements doubles frappes nHockom B o en face.

© 00 N o o

. Petits battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.

11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B | u Ill arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBIICHHUSX.

13. Grands battements jetes:

e B OOJBIIUX MO3aX;
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* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ meperunbom kopiryca.

15. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbI HOT ¢ MPOABMKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B I10JT 1 Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauuMHasA U3

MOJIOKEHUS HOCKOM B TOJI ¥ Ha 45°

Allegro

1.

2
3
4.
5

6
7
8.
9

Temps saute no 1V no3umumu.

. Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV no3uruto.

. Pas assemble c oTkpbiBaHreM HOTH Bepén U Ha3aj en face U B MaJ€eHbKUX

I103ax.

. Pas jete ¢ oTkpbIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBJICHUSIX.

Pas de chat.

. Pas glissade B cTopomny.

10.Pas emboite Brepén u Hazaz sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( criearueckuit Sissonne).

31('38])6‘”6‘ Ha naibyax

1.
2.

Releve o IV no3uruu en face u maenbkux mo3ax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE] U Ha3al en
face.

Pas echappe mo Il mo3ummu ¢ okoHYaHHEM Ha OJHY HOTY, Jpyras HOTa B
moJIoKeHuu sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV nosumuto B no3sl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face U ¢ okoHYaHHEM B epaulement.

Pas glissade ¢ mpoaBuxenneM Briepén, B CTOPOHY U Ha3a/l.
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7. Pas de bourree suivi BO Bcex HalpaBiCHUSX, B MAaJCHbKUX M OOJBIINX
103ax.

8. Sisonne simple en face.

6 kaacc
(4-it rox 00yUeHHUs1)

AKTUBHO BBOJSTCS MOJYNAJIbLIbl B YIOPaXXHEHUAX y cTaHka. M3yueHue
MOJYTIOBOPOTOB Ha OJHOW HOre y cTaHka. Hauano u3yuenus pirouette Ha
cepenuHe 3ayia. YCIOXKHEHHWE COYCTAaHWW JBWKEHUH, HEOOXOauMoe s
JTaNbHEHIIET0 pa3BUTHS KOOpAWHAIMU. PaboTra Ham BBIPA3UTEIBHOCTHIO H

MY3BIKAJIbHOCTBIO HCIIOJIHCHUSA I[BPI)KCHPIﬁ.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bcell cTOme U Ha MOJTyTABIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ moapeMoOM Ha MOJIyITAJIBIIbI B MAJICHBKUX I103aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Briepea 1 Ha3zaj ¢ MOAbEMOM Ha MOJTyHAbIIbI.
5. Battements frappes Ha mosynajblax BO BCeX HampaBieHusix en face u B
11034aX.
6. Battements double frappes Ha monynaibiiax BO BCEX HampaBieHUsX en face,
B [103aX U ¢ OKOHYaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air ma nonymnanpax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoH4aHHeM Ha MOIYIIAJIbIIBL.
9. Battements developpes:
* B II03€ ecartee BIEpE U HA3a;
 attitude croisee u effacee;
» I arabesques Ha Bceil cTone U C MOABEMOM Ha MOITYHATbIIbI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans na Bceii cTore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-¢ port de bras - ucnonusiercs ¢ demi-plie Ha oropHO HOTre.

13.ITonynoBopoTs! Ha oHOM Hore en dehors u en dedans:
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* C IIOAMEHOM HOTH Ha BCEU CTOIE U Ha MOJyNalblax;

* ¢ paboTarorield HOroi B moyiokeHun SUr le cou-de-pied.

14. Tlonueii moBopoT (detourne) kK CTaHKY M OT CTaHKa B V TMO3UIHUH C

HepeMeHoﬁ HOTI" Ha IMOJIyTIaJibliax.

Cepeduna 3ana

1.
2.

o

Rond de jambe na 45° Ha Bceii crore en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B maneHpKuX mosax.

Battements soutenus u B MajieHbKUX I103aX HOCKOM B T10JI U Ha 45° Ha Bcel
CTOIIE.

Battements frappes B mo3ax na 30°.

Battements doubles frappes B ManeHbkux mo3zax Ha 30° ¥ ¢ OKOHYaHUEM

B demi-plie.

6. Flic Bnepén u Ha3a Ha BCeit cTore.

7. Pas tombe Ha MecTe, npyras HOra B IOJIO>KeHUH SUTr le cou-de-pied.
8.
9

. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

Pas coupe Ha Bcio cTomy, Apyras HOra B I0JI0JKeHHH sur le cou-de-pied.

10. Tlo3a IV arabesque HOCKOM B IOJI.

11. 4-¢ u 5-¢ port de bras.

12. TloBopotr fouette en dehors u en dedans Ha Y4 kpyra ¢ HOCKOM Ha

0JTy, Ha BRITIHYTOM HOre U Ha demi-plie.

13. Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umnum.

Allegro

1.
2.

S

Double pas assemble.

Pas echappe mo IV mos3unuio Ha croisee ¢ OKOHYAHHEM Ha OIHY HOTY,
Apyrasi Hora B mmoJyioxeHuu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo Bcex HaNMpaBICHUSIX U MO3aX.

Pas de basque Bmepén u Haza.
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7.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BceX HAIPABIICHUSX.

8. Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBiieHHsIX U en tournant Ha Y4 kpyra.

91<3epcuc Ha ndinuax

1
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Pas echappe no IV mo3unuu ¢ OKOHYaHHWEM Ha OJHY HOTY, JIpyras - B
noJiockeHuu Sur le cou-de-pied Bepén u Haza.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 nepemMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TOJI.
Pas glissade Bmepen, B cTOpoHY ¥ Ha3aj B MAJICHHKUX M OOJBIINX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):

* Ha MECTe C OTKPBIBAHUEM HOTU B CTOPOHY,;

* C MPOIBWXKEHHEM  BIEpeld, B CTOPOHY, Haszaa, Apyras Hora B

nojioxxernu SUr le cou-de-pied.

Pas coupe-ballonnee c oTkppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

SuS — sous B MaJIEHBKUX U OOJIBIINX MT03aX.

7 RJaace

(5-it rox o0yueHust)

PazButue YCTOI‘/’I‘H/IBOCTI/I. BBenecHue IMOJIynajdbl€B B HEKOTOPLIC ABUKCHUA

Ha cepeauHe 3ajila. YCKOpPEHUE TEMIIAa MCIOJHEHUS JBHKEHUH (HEKOTOphIE

ABMXKCHHUSA HUCIIOJTHAKOTCA BOCBMBIMHU I[OJ'I?IMI/I). Haugano ocBoeHus I[BI/I)KGHI/Iﬁ cn

tournant. Ilpomomkenue wusydeHus pirouette. Havano wu3ydeHus 3aHOCOK.

JlanpHenmee pa3BUTHE KOOPAUHALIUN IBMKEHUN BO BCEX pa3/iesiax ypoka.

IK3epcuc y cmanka

1.
2.

Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTtsl kopmyca).

Battements tendus pour batterie.
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3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans ma monynanesuax u ma demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax.

Battements frappes c releve Ha momymnanbiipl.

Battements doubles frappes c releve na nmosiymnasibIipl.

Flic-flac en face Ha Bceit cTore ¢ OKOHUAHHEM Ha MOJTYIAbIBL.

© o N o g &

Pas tombe ¢ npoaBMKEeHHEM M OKOHYAHHEM HOCKOM B 10J, sur le cou-de-

pied n Ha 45°,

10. Rond de jambe en | airen dehors u en dedans c¢ okonuanuem ma demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:

C NIOABCMOM Ha IMoJIynaJlblbl 1 Honynanbuax;
Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe wna 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre C okoHUaHHEM Ha HOCOK BIEPEN U
Ha3an.

14. TlomymoBOpOTHI Ha OJHOW HOre Ha moxynaubiax en dehors u en dedans
(paboTaroriass Hora B moJyiokeHuu SUr le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
[IOo3nunuu.

16. 3-e port de bras ¢ HOroii, BBITSHYTON Ha HOCOK Ha3zaj Ha plie (c

pacTskKoi) 0e3 mepexo/ia U C MepexoioM C OTIOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 pa6oTtb Kopryca).

2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.

3.Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii cTore.

4. Battements doubles fondus B moJ 1 Ha 45° Bo BceX HampaBJICHUS U MMO3aX.

5. Battements doubles frappes:
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* creleve Ha momynanblb,

* c okonvyanueM B demi-plie en face u B mo3bl.

6. Pas tombe ¢ npoaBmkeHrnemM u okoHdaHueM Sur le cou-de-pied, Hockom B 1o

1 Ha 45°

7. ITo3a IV arabesque na 90°

8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3e1 B

mo3y.

9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.

10.
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.

3-e port de bras ¢ demi-plie va onopHoii Hore.

6-¢ port de bras.

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B o 1 Ha 45°

Pas glissade en tournant ¢ mpoBUXKEHHEM B CTOPOHY IO MTOJIHOMY MTOBOPOTY.

Pas glissade en tournant en dedans o guaronanm.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ 1V u V no3umuii.

[ToBopot fouette en dehors u en dedans Ha 2 Kkpyra en face u3 mo3sl B

103y C HOCKOM Ha MOJIy Ha BBITSIHYTOH Hore u Ha demi-plie.

18. Pirouette en dehors wu en dedans co Il mo3umnuu.

Allegro

1

8.
9.

Temps saute no V mo3uiuu ¢ npoABUKEHUEM BIIEpE, B CTOPOHY U Ha3al.

2. Changement de pieds ¢ mpoaBuxeHreM BIiepEn, B CTOPOHY U Ha3a/l.
3. Pas echappe battu.

4,
5
6
7

Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B nmo3ax.

. Pas echappe na Il no3unumro en tournant no 1/4 u 1/2 noBopora.

. Pas assemble c¢ mpoaBmxkenuem en face u B mo3ax.

Pas jete ¢ mponBmXEHHEM BO BCEX HAIPABICHUSAX C HOTOW B TOJOXKCHHU
sur le cou-de-pied.
Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ mpoABMKEHHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CeO4l.

Temps leve ¢ HoOroi#i B mosioskeHuu sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
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IK3epcuc na naapvyax

1. Pas echappe en tournant Ha Il mo3umuto o 1/4 nmoBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans no %2 moBopora
Y TIOJTHOMY TIOBOPOTY.
Sissonne simple en tournant mo 1/4 noBopora.
Sissonne ouverte pas developpe na 45° Bo Bcex HalpaBJICHUSAX M [T03aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B ot u Ha 45°
Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okonyanueM B demi-plie.

Pas jete fondu no auaronanu Brepén u Haza.

©® N o o & w

Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HaunHas U3 IOJ0KEHUSI HOCKOM
B ITOJI.
9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans uz V wu IV no3unuu u

pirouette uz V mo3unmy.

8 kiyace
(6-b1ii rox 00yUeHMST)

Pabota Haj yCTOHYMBOCTBIO Ha MOJNyHadbllaX M Majbllax B OOJBIINX
mo3ax. YBenuueHue (U3NYECKOH HArpy3KM C LEIbI0 JadbHEHIIEr0 pa3BUTHUS
CHJIBI HOT ¥ BBIHOCJMBOCTH yYaluxcs. VIcronHeHne ynpaKHeHNI Ha cepeiiHe 3aj1a
en tournant. ITpomo/pKeHIe OCBOSHHUS TEXHHUKH pirouctte. 3ydeHne 3aHOCOK, TPHLKKOB

Ha maJjibnax. PabGoTa Haa MY3BIKAJIbHOCTBIO U apTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus ma 90° en face Ha Bceil crome W MONyHaJIbIAX.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha ¥4 1 %2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo Y moBopoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
IMOJIYIIAJIbIBI.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexomgom

C HOTM Ha HOTYy.
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7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe w3 mo3sr B mo3Yy.
8. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) Ha Bceit cTorre.
9. IMosopor fouette en dehors u en dedans Ha % u Y2 kpyra ¢ HOrou, MOJHATOM
BIIepe Wi Ha3ax Ha 45° Ha nmonymansiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO BCeX HaNpaBJICHUSAX Ha
45°.

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V mo3unuu.

Cepeduna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ma Y2 u % kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 xpyra.
4. Battements fondus na monynanbsiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus na 45° en face u B MajieHbKHX 1103aX Ha MOJIyIaIblaX.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyra nockom B on u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monymnanbiax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTorme, ¢ MOABEMOM Ha MOJYMAIBIBI U C OKOHYAHUEM B MO3BI
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢
NIEPExX0JI0OM C HOTH Ha HOory €N face u B mo3si.

11. Temps lie Ha 90 ° ¢ mepexoaom Ha BCIo cTOIY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIEPEN
NI Ha3aJ €n face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehorsu en dedans 3 Vu IV no3uimii ¢ OKOHYaHHEM B V TO3UIIHIO.
16. Pas glissade en tournant mo auaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-mara o auaroxaiu (pirouettes - piques) 4-8
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Allegro

1. Pas echappe na IV nosummro Ha %4 1 %2 mioBopoTa.

2. Pas assemble ¢ npoaBmxkeHnrneM ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HoOT Ha3a.

4. Pas jete BO Bcex HaIIPaBJICHUSIX C HOTOM, MOJAHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusx en face um mo3ax Ha MecTe M C
MIPOIBUIKEHHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte Bo Bcex Tmo3ax 0e3 TPOJBIIKCHHSL.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

DK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant o II u IV mosunmsm Ha 1/4 m 1/2 moBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournant mo % moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxeHHeM B cTOpoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa 1 MOJHOMY TTOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 noBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HanpaBieHusAX 1 MaJICHBKUX M03aX(2-4).

7. Pas tombe w13 no3sl B o3y Ha 45°

8. Pas jete B OonbImx mo3ax.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV no3umun.

10. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauyuHas U3 MOJIOKEHUSI HOCKOM B
TOJI.

11 . Changement de pied.

9 kaacc
(7-b1ii rox 00yUeHUsT)
BBenenue 6osee cinoxkHbeix ¢GopM adajio ¢ mepeMeHOW Temma BHYTPH

KOMOWHAIIMKM U YCIIOKHEHHOM paboToil kopmyca. Tour lent B GoyibIIMX Mmo3ax.
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Wzydenne pirouette ¢ MNpoIBIKEHHUEM MO AuaroHanu. l3ydeHume 3aHOCOK C
OKOHYaHMEM Ha OJHY HOry. PackpeiTue MHIMBUAYAJIBHOCTH YYaILUXCS Yepes

MY3bIKAJIbHBIN XapaKkTep TaHIEBAJTbHBIX KOMOWHALIUNA.

DK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus na 90 ° Ha monynaneuax B mo3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuannem na 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
e tombes ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B TTOJ.
4. Grands battements jetes:
HAa TIOJTYTaJIbIax;
grand battements jetes developpes ( «msrkuey» battements) Ha moJIynaablax;
uepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas coO BceX HANpPABJICHUM HA
90° 1 GobIIMX MO3.
6. Pirouette en dehors u en dedans HauMHas ¢ OTKPHITOI HOTM B CTOPOHY Ha 45°

7. Pirouette en dehors u en dedans c temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 kpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha Bcell cTOIlE M Ha
MOJTyTaJIbIaXx.

4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOABHIKEHUEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha ¥4 moBOpoTa B 0OJIBIINX MO3aX.

6. Grands battements jetes uepes passé na 90°

7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il no3ummii ¢ okonuanuem B V, IV
TIO3UIIMH — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V.  mo3uiuu mo ognomy moapsia (2-4).

9. Pas glissade en tournant no guaronanu (6-8).

28



10. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okonyanuem Ha oJTHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaBmkeHUEM C HOTOH, MOAHATON Ha 45° BO BCeX HANPABJICHUAX U
103ax ¥ ¢ mpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-Imar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIeHbKUX M03aX C MPOJIBIYKCHUEM.
5. Temps leve ¢ HOrOM, MOAHATOM HA 45° BO BCEX HANPABICHUSX U MMO33X.
6. Grand pas assemble B cTOpOHY U BIiepe]l ¢ IPUEMOB
e 13 V no3unuy,
e Coupe-ar;
» pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckonp3siiee ABMKEHHUE BIiepe U Ha3al Ha demi-plie) B mo3ax |
u Il arabesques.

9. Tour en l'air (My>kcKo# KJacc).

IK3epcuc na nanvuax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o %2 TOBOpOTA C MPOJIBUKCHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha ojHOI HOTe, Ipyras B mojoxenun SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas nonbKy BO BCEX HAIPABJICHUSX..
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HANPAaBICHUAX U M03aX 0€3 MPOABUKECHHUS.
6. Pirouettes en dehors u3 V mosurmu o ogHOMy moapsi (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMXEHUEM IO qraroHan.(4-6).
8. Temps saute 1o V no3uuuu Ha MECTE U C MPOJIBHIKECHUEM.

9. Changement de pied ¢ npoaBHKEHHUEM BO BCEX HAMPABJICHUSAX U en tournant.
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5-J1eTHAA mporpaMmMa

1 kaacce
Pa3nen yueOHOrOo nmpeamera

3amaun nepBOro roja o0ydeHusl.

[TocTaHOBKa KOpITyca, HOT, PYK M TOJIOBBI. MI3yueHre OCHOBHBIX JBHUYKECHUMA
KJIACCUYECKOr0 TaHIla B YHWCTOM BHJAE M B MEIJIECHHOM Temie. Pa3Burue

QJICMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPpAWHAIIUN I[BI/I)KGHI/Iﬁ " MY3BIKAJIbHOCTH.

AK3epcuc y cmamnka
1. IMTozumu vor — I, 11, 111,V.
2. [To3umuu pyk — moAroTOBUTENbHOE MoJIokeHue; 1, 2, 3 mo3uiumu.
3. Demi-pliés mo I, Il u V mo3urusim.
4. Grand plies o I, I, u V mo3umusm.
5. Battements tendus u3 | mo3utuu, nocie ycBoeHus U3 V MO3HUIIUY:
* B CTOpOHY, BIIEpe, Ha3a;
o ¢ demi-pliés B cTtopony, Briepe, Ha3a;
» demi-plies Bo Il mo3unmro 6e3 mepexona U C MEPEXOIOM C OIIOPHOI HOTH;
* C OIlyCcKaHueM MATKH BO || mo3uiuto;
e c passé par terre.
6. Plié-soutenus B cTopony, Briepes, Ha3al.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mosuiuii B cTOpoHy, BIIepe, Ha3a.
8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauase oObscHsAeTcs nousTue en dehors u en dedans).
9. [Tonmosxenue sur le cou de pied — criepenu, c3aau 1 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B ITOJI.
11. Battements frappés — B cTopony, Brepea 1 Hazaa HOCKOM B IIOJL.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | u V no3unmii B CTOPOHY,
BITEpEI U Ha3ajl.

15. Grands battements jetes u3 | u V no3unuu B CTOPOHY , BIIEpe ] U HA3a/I.
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16. [leperu0Onl kopyca Haszaz, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na monynaneiel B |, 11, V mo3unun C BRITIHYTHIX HOT U C demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ mepemenoit HOr (JIUIIOM K CTaHKY).

Cepeduna 3ana
1. ITo3umum vor — I, 11, 11,V
2. [lo3umuu pyk — NoAroTOBUTEIbLHOE TTOJI0KEeHue , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il u V mosumusx en face.
4. Grand plies B | u Il mosurusx en face.
5

. Battements tendus:

3 | 1V no3unmii Bo Bcex HanpaBJIeHUSX;

¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBICHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1w Il mo3summsx Ha MOIYIAIbIIbI:

* C BBITSHYTBIX HOT;

o ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro

[TepBoHOUYATHLHO BCE MPBIKKU M3YYAIOTCS JTUIIOM K CTaHKY.

1. Temps sauté o I, II, u V no3unusim.

2. Pas echappe Bo |l mo3wummuto.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUIMHHBIE TPHIKKH.

5. Pas balance.

B nepBoM mosryroiuu mpoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOHICHHOMY U

OCBOCHHOMY MaTepHay.

Bo BTOpOM Moyroiny — NepeBOJHOM 3K3aMEH (3a4er).

Tpeoosanusn K nepeeoonomy IK3ameny (3auemy)
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[lepeBogHOl 93K3aMeH mpoxoaAuT B (opme ypoka, B KOTOPBIU
npenojaBaTeslb BKIIOYACT MPOMIEHHBIN 3a y4eOHBIM roJl MaTepuai, COCTAaBIIS
€ro B JIEMEHTApHbIE KOMOMHAIMY. YYaluecs TOJDKHbI TPAMOTHO U MY3bIKAJIbHO

BBITOJIHUTB 3TOT YPOK.

2 KJ1acc

JlanpHeliiee pasBuTHE KOOPAMHALMU JBH)KCHUM y CTAaHKA U HA CEPEIHHE
3aia. Mzyuenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, 11, 11 arabesque Hockom B
TIOJI. OcBoeHNE TIOBOPOTOB TOJIOBBI W 0O0Jee CJIOXKHBIX JBIKCHUH.
[Ipomgomkenre pa3BUTHUSI BBIPA3UTEIHLHOCTH HA CEpPEAMHE 3ajia; BBEJCHUE B
ymnpaxuenust port de bras. IlepBoHadasibHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOHN
MOJTyTIOBOPOTOB Ha JIBYX HOTAax W JBWXKEHUW Ha mainbiiax. [loBropeHue panee
OPOWICHHBIX MPBDKKOB W M3y4YeHHME HOBBIX. [IpocTteitiee coderaHue

QJICMCHTAPHBIX HBH)KGHHﬁ.

DK3epcuc y cmanka

1. TTo3unus Hor — IV.

2. Demi-plies B IV no3umumu.

3. Grand -plies B IV nmo3umumu.

4. Battements tendus:
* c demi-plie B IV no3unuu 6€3 nepexojia u ¢ Mepexo0M ¢ OIOPHOM HOTU
* double (aBoitHOE omyckaHue TATKH) BO Il mo3umwro.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHHSIX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

7. Preparation ms rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HaIpaBJICHUSIX.

9. Battements soutenus BO BCeX HAIPABJICHUSIX HOCKOM B IOJL

10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJIEHUSX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBIeHHSIX HOCKOM B ITOJL.

12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied
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14. Battements developpes:

* BHEpEN, B CTOPOHY, HA3aLI;

*  pass¢ co BCeX HaIPaBJICHUM.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBICHHIX
16. 3 —¢ port de bras.

17. Releves na moaynanbsip! B 1V mo3uiuy.

Cepeouna 3ana
1. TTonoxenue epaulement croisee et effacee.
2. ITo3sI: croisee, effacee srepen u Hazan, I, Il u 111 arabesques Hockom B moJ.
3. Demi-plies B IV u V no3umusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I , II mo3unusx en face, B V mosurun en face u epaulement
croisee.
5. 2-¢ port de bras.
6. Battements tendus:
* B 1HO3ax Croisee, effacee;
e ¢ omyckanueMm ATk Bo |l mosummro m ¢ demi plie Bo Il mo3umum 6e3
nepexo/ia v ¢ Mepexoi0M C OIIOPHOU HOTH,;
 passe par terre;
» cdemi plie B V mo3unuu Bo BCeX HANPABJICHUSIX U B T03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3unuii BO BCEX HANPABIICHUSX;
* piques BO BCEX HAMpPaBJICHUSX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBiIeHHSIX HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B MOJI
12. Battements frappes Bo Bcex HanpaBICHUSIX HOCKOM B oy 1 Ha 30°
13. Battements releves lents na 90 ° Bo Bcex HampaBJICHHUAX
14. Grands battements jetes ma 90 ° Bo Bcex HampaBJICHUSIX

15. Pas de bourree ¢ mepemeHoii Hor en face u okoHUYaHHeM B epaulement
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16. Releves Ha momymaneiel B [Vio3unuu ¢ BRITIHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie

17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u mo3ax.
3. Sissonne ferme B cTOpoOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHHUAX en face U B mo3ax.
5

. Pas balance B mo3ax .

JK3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Releves mo I, II 1 V mo3unmsm.
2. Pas echappe u3 V nozunuu Bo Il nozunmro.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V NO3MIMU HA MECTE U C NPOJIBHKCHHEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3aj

2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C MPOJBWKEHHEM B CTOPOHY U en tournant.

B nepBom mostyroauu nmpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK I10 IPOMJIEHHOMY U
OCBOCHHOMY Marepuaiy.

Bo BTOpOM nonyroauu — nepeBOAHOMN 3K3aMEH (3a4eT).

Tpeoosanusn K nepeeoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpoMm 1 nocienyonmx Kiaccax 3K3aMeH NPOXOAUT B popme ypoka, B
KOTOPBIM NIPENOAABATENb BKJIKOYAET BECh NPOMIAEHHBIM 3a TOJ MaTepHal B
TaHLEBaJIbHbIE KOMOMHAIMM. YYalluecs AOKHbI I'PAaMOTHO, MY3BIKQJIbHO U

BbIPA3HUTCIILHO UCIIOJIHHUTL 3TOT YPOK
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3 kaace

[loBTOpeHne panee mnpouaeHHOro Marepuana. Pa3Buthe cCuibl Hu
BBIHOCJIMBOCTM HOT 33 CYET YCKOPEHUs TEMIIA MCIOJHEHUS, YBEIWYEHUS
KOJIMYECTBA KAXKJOr0 TPEHUPYEMOro JBWkeHud. lIpomomxeHune pa3zBuTus
KOOPJIMHALIMK: YCJIOKHEHUE TEXHUKHU UCIIOJIHEHUSI paHEE MPONIEHHBIX IBUKEHUM,
U3y4YeHHUE HOBBIX 00JIe€ CIOKHBIX JBUKEHUMN, paclIupeHUe UX KOMOMHUPOBAHUS
B YNPAKHEHUSIX, UCIIOJIHEHUE OT/IENbHBIX JBMKEHUN Ha MOJyNablax (y CTaHKa).
Pa3BuTHe BhIpa3UTEIHLHOCTU: BBOJ B TPEHUPOBOUHBIE yIIpakHeHUs 3-ero port de
bras y craHka v Ha cepelMHe 3aJia, UCIIOJIb30BaHKe epaulement 1 mo3 Ha cepearHe
3aJ1a.

N3yuyeHue npblKKOB ¢ OKOHYAHHEM Ha OJHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. bonemue u ManeHbKHE TO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen m Hazam, 11
arabesque HOCKOM B 1oJ1 (10 Mepe YCBOEHMS IMO3bl BBOJSATCA B Pa3IUYHbIE
yIpaKHEHUS ).
2. Battements tendus B MajeHBKHX M OOJIBIIUX I03aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKUX M OOJIBIIIUX T03aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceli crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha MOJyMmablax ;
o cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moagpEMOM Ha moJgynaablbl Ha 45° BO Bcex
HaIPaBJICHUIX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBIICHUSIX.
8. Flic Bmepén u Ha3aq Ha Bcel cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceii crorre.

10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monymnanbiax.
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11. Pas tombe Ha mMecTe, Ipyrast HOTa B IOJIOKEHUU sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bceil cTone U Ha MOJyHaIbLIbl.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:

e B II03axX Ha croisee, effacee;

» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:

e B OOJBIIUX IT0O3aX;

* pointee en face.
15. Releves Ha mostymanbliibl ¢ paboTarorieii Horoi B MmojokeHue sur le cou-
de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOroif BHITIHYTOM Ha HOCOK BIEpél, Ha3ad U B
CTOPOHY.
17. TloBoport fouette en dehors u en dedans Ha Y2 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha
0JTy, Ha BBITSIHYTOM Hore U Ha demi-plie.
18. [TomynoBopoThl B V MO3MLHK K CTAaHKY M OT CTaHKa C NIEPEMEHON HOT Ha
NOJyHalbllaX HAuyWHAsS C BBITSHYTHIX HOT ¥ ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans no 1/2 noBopora, HaunHas U3

IIOJIOXKEHHA HOCKOM B IIOJI.

Cepeouna 3ana
1. bonpmne m manenpKue mo3swl: croisee, effacee, ecartee; I, II u III arabesques
(10 Mepe YCBOCHHMS O3Bl BBOJATCS B PA3JIMYHBIC YITPAKHCHUS).
2. Grands plies B IV mo3unuu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 0OJBIIMX U MaJICHBKHUX I103aX:
¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoja ¢ OOPHON HOTH U C IIEPEXOJIOM;
double (¢ 1BOIHBIM OITycKkaHueM IATKH BO I mo3ummro).
4. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHX U OOJIBIINX I103aX
* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
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7. Battements fondus B manenbpkux mo3ax Ha 45° u c¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B o en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u |1l arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBJICHUSX.
13. Grands battements jetes;
e B OOJIBIINX I103aX;
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ neperrndom Kopiyca.
15. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbI HOT C MPOJBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B I10JI ¥ Ha 45°,
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans nHa 1/2 moBopoTa, HauuHAas U3

MOJIOKEHUS HOCKOM B OJI ¥ Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no IV no3urumu.
2. Grand changement de pieds.
3. Petit changement de pieds.
4. Pas echappe Ha IV no3uruto.
5. Pas assemble ¢ oTkpriBaHreM HOTH BIiepEn U Ha3aj en face U B MaJIeHbKHX
no3ax.
6. Pas jete c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBIICHUSX.
8. Pas de chat.
9. Pas glissade B cTopoHny.
10.Pas emboite Briepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( cuiennueckuii SiSSONNE)

91<3epcuc Ha ndinuax

1. Releve o IV no3unmu en face u B MajeHbKHUX Mo3ax croisee u effacee.
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2. Pas assemble soutenu ¢ oTkpeiBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE] U Ha3al en
face.

3. Pas echappe mo Il mo3unuu ¢ okoHYaHWEM Ha OJHY HOTY, Apyras HOTa B

moJioxkeHuu sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV no3unuro B mo3sl croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face U ¢ okoHYaHHEM B epaulement.

Pas glissade ¢ nmpoaBuxenneM Briepén, B CTOPOHY U Ha3a/l.

N o o &

Pas de bourree suivi Bo BceX HampaBiCHUAX, B MaJE€HbKUX U OOJIBIINX
no3ax.

8. Sisonne simple en face.

4 kaacc

AKTUBHO BBOJATCS IIOJNyNAaJblbl B YNPAXHEHUAX y cTaHka.li3zyuenue
MOJYIIOBOPOTOB HAa OJHOM Hore y craHka. Hawamo wusydeHust pirouette Ha
cepenuHe 3ayia. YCIOXXKHEHHWE COYCTaHWW JBWKEHUH, HEOOXoIuMoe s
JaJIbHENIIEr0 pa3BUTHs KoopAuWHanuu. PaboTa Hax BBIPa3UTEIBHOCTBIO U

MY3bIKAJIbHOCTBIO HCITIOJIHCHUA HBH)KCHHﬁ.

IK3epcuc y cmanka

1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bcell cTome U Ha MOTyHAbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ TOTbEMOM Ha TOJYHAIBIHI B MAJICHBKHUX MTO3aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.

4. Flic Bnepen u Ha3aj ¢ TIOABEMOM Ha TTOJTYTIAJbIIBL.

5. Battements frappes Ha mosymaneliax BO BCEX HampaBieHusix en face u B
no3ax.

6. Battements double frappes Ha momynanbliax Bo BceX HampaBieHuUsx en face,
B [103aX ¥ C OKoHYaHueM B demi plie.

7. Rond de jambe en I’air Ha nmoaymaabiax

8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHUaHHEM Ha MOIYTAJIBIIBL.

9. Battements developpes:

* B IO3¢ ecartee BIEPEI U HA3A,
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* attitude croisee et effacee.
» I arabesques Ha Bceii cTomne U C MOABEMOM Ha MOTYHATbIIbI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans na Bceii cromne.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-¢ port de bras ucnomusercs ¢ demi-plie Ha OIOpHOM HOTE.
13. [NomynoBopoTsl Ha 01HO# HOre en dehors u en dedans:
* C IIOJAMEHOM HOTH Ha BCEU CTOIIE U HA MOJIYyNaJblax;
* ¢ paboTaroineii HOroit B mosoxkenuu Sur le cou-de-pied.
14.ITonuerit moBopoT (detourne) K CTaHKY U OT CTaHKa B V TIO3UIIMH C TTEPEMEHOM

HOT Ha IoJrynaJjibnuax.

Cepeouna 3ana

1. Rond de jambe na 45° Ha Bceii crome en dehors u en dedans.

2. Battements fondus c plie-releve B ManeHbKHX IM03aX.

3. Battements soutenus ¥ B MaJICHbKHX I103aX HOCKOM B TIOJI U Ha 45° Ha Bcel
CTOIIE.

4. Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

ol

Battements doubles frappes B Mamenbkux mosax Ha 30° ¥ ¢ OKOHYAHUEM B
demi-plie.

6. Flic Bnepén u Ha3a Ha BCeit cTore.

7. Pas tombe Ha MecTe, apyras Hora B rmoyiokeHuu SUr le cou-de-pied

8. Pas coupe Ha Bcro cTomy, Apyras HOTa B TIOJIOKEHUU sur le cou-de-pied.

9. Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10. 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B T10JT

11. 4-¢ u 5-¢ port de bras

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 Kpyra ¢ HOCKOM Ha MOJI, Ha
BBITSIHYTOU HOTe M Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umumu.

Allegro
1. Double pas assemble.
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2. Pas echappe B IV mosunmro Ha croisee ¢ OKOHUYaHHUEM Ha OJHY HOTY, Apyras
HOTa B IOJIOXKEeHHH sur le cou-de-pied.

3. Pas jete en face u B mo3ax.

4. Pas coupe.

5. Sissonne fermee Bo Bcex HamNpaBICHUAX B M103aX.

6. Pas de basque Bmepén u Haza.

7. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBICHHSIX

8. 8.Pas emboite Biepén Ha 45° Ha MecTe

9. Pas balance Bo Bcex HampaBiieHHsIX U en tournant Ha Y Kpyra .

DK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe mo IV mo3unuu ¢ okoHYaHHEM Ha OJIHY HOTY.
2. Pas assemble soutenu B mo3ax.
3. Pas de bourree 6e3 nepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TOJI.
4. Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY, Ha3aj; B MAJIEHbKHUX U OOJBIIUX M1032aX.
5. Temps lie par terre.
6. Sissonne simple en face u B mo3ax.
7. Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPBIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
* C TPOIBWKCHHEM  BIEped, B CTOPOHY, Ha3ai, Apyras Hora B
noJio>keHuu sur le cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

9 Sus — sous B MaJIEHbKHUX U OOJIBIINUX IMO3aX.

S kJace

PasButue ycronunBocTu. BBeneHne nonynaibles B HEKOTOPBIE JBUKEHUS
Ha CepeluHEe 3ajla. YCKOPEHHE TEMIla HWCIOJIHEHUS ABUKEHUN (HEKOTOpHIE
JBU>KEHUSI UCTIOJIHSIIOTCST BOCBMBIMM J0JIsiMU). Hauanmo ocBoeHUs ABHXKEHUN en
tournant. Ilpomomkenue wu3ydeHus pirouette. Hadano wu3ydeHus 3aHOCOK.

JlanpHenmee pa3BUTHE KOOPAUHALIMN IBMYKEHUN BO BCEX Pa3/ieiiax ypoka.
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IK3epcuc y cmanka
Grands plies ¢ port de bras (6e3 pa6ots! koprtyca).
. Battements tendus pour batterie.

. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na monynaneuax u Ha demi-plie.

1.
2
3
4. Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45° u na 90° en face.
5. Battements soutenus ua 90° en face u B mo3ax.
6. Battements frappes c releve na mosrynaibIiib!.
7. Battements doubles frappes c releve Ha monaymanbIis.
8. Flic-flac en face na Bceii cTone ¢ OKOHYaHHEM Ha HOJYMAIbIBl U €N tournant
no 2 moBopota en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ nmpoBHMKEHHUEM M ¢ OKOHYaHHUEM HOCKOM B 110J1, sur le cou-de-pied
v Ha 45°,
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c okonuanunem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ plie-releve en face u B mo3ax ;

* C NOJBEMOM Ha MOJIyNaJbLbl U NOJYNAJIbLAX;

* nHa demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:

* Ha NOJIynajbLax

* grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHMEM Ha HOCOK

BIEPEN UM HA3al.

14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCeX HalpaBJICHHUSIX
Ha 45°.
15. IlomymoBopoThl Ha OJHOM Hore Ha mojynaibiax en dehors u en dedans
paboTaroriasi Hora B MoJIokeHuH sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3urumu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3unumu.
18. 3-e port de bras ¢ HOTO#, BRITAIHYTOW Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (¢ pacTsSKKO)

0e3 mepexojia U C MEPEeX0JI0M C OTIOPHOM HOTH.
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Cepeduna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 pa6oTsr kopmyca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crorre.
4. Battements soutenus Ha 45° en face 1 MaJIEeHBKHUX I103aX Ha MOJIynaJbliax.
5. Battements doubles fondus B moa u Ha 45° BO Bcex HampaBJICHUS U MT03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha moynasbIlh,
* c okonvyanueM B demi-plie en face u B o35l
7. Pas tombe ¢ nponBmkenneM u okoHuanueM sur le cou-de-pied, HockoM B 1o
1 Ha 45°
8. Ilo3a IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie Ha 90° ¢ mepexo0M Ha BCIO CTOITY.
10. Grands battements jetes:
e B1mo3e [V arabesque
* pass€¢ par terre c OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIlepe] Uiu Ha3zaj en face u
B [103aX.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sr B
mno3y.
12. 3-e port de bras ¢ demi-plie Ha omopHo¥i Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJIBHIKEHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B ot u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ TPOABMIKEHHEM B CTOPOHY MO IOJHOMY
MIOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o quaronanu (2-4).
19. TTosopot fouette en dehors u en dedans va "2 xkpyra en face, u3 nossl B
103y C HOCKOM Ha IOJIy Ha BBITSHYTOW Hore U Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ 1V u V no3unuii.
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21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3uimu ¢ OKOHYaHUEM B V TIO3UIIHIO.

22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara o auaronaiu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro
1. Temps saute no V nmo3uiuu ¢ NpoaBHKEHUEM BIIepe/l, B CTOPOHY U Ha3al.
Changement de pieds ¢ mpoaBukeHHEM BIEPEA, B CTOPOHY U Ha3a/l.
Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe na 45° B nmo3zax.

Pas echappe mo II u IV mo3unusam en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.

© ok~ WD

Pas assemble c npoxsmxenuem en face u mo3ax, ¢ mpuemoB pas glissade

U coupe-Iiar.

7. Pas jete ¢ mpOABMIKCHHEM BO BCEX HAIMPABJICHHUSX C HOTOH B TOJOKECHUU
sur le cou-de-pied u Ha 45°.

8. Temps leve ¢ Horoii B mojoxeHuu sur le cou-de-pied u moausaToM Ha 45°
BO BCEX HAIpPaBIICHUSIX U B M03aX.

9. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ NPOABMKEHNEM U TTIOBOPOTOM BOKPYT CEO4.

10. Sissonne tombe en face u B mozax.

91<3epcuc Ha ndinuax

1. Pas echappe en tournant mo Il u I'V no3umusm no %4 u 2 noBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 nmosopota u
IIOJJHOMY IIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant o 1/4 nosopora.

5. Sissonne ouverte pas developpe na 45° Bo Bcex HaIlpaBJICHUSAX H I103aX.

6. Releve Ha opHOl HOre, apyras B mojoxxeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).

7. Pas de bourre ballotte na croisee u effacee Hockom B o u Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuanueMm B demi-plie.

9. Pas jete fondu mo nuaronanu Briepén u Ha3al.

43



10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBuxenueM B ctopony en dehors u en dedans
110 /2 MOBOPOTA U MOJHOMY IOBOPOTY.

11. Pas moJsibku BO BCEX HAIIPaBIICHUSX.

6 kaacc

PaGora Haj ycTOMYMBOCTBIO Ha MOJyMadbllaX W NaublaX B OOJBIIUX
1no3ax. YCKOpEHUE TeMIla MCHOJHEHUS JBWKEHUUN (P IBHKEHUN HUCIOTHSAETCS
BOCBMBIMU JIOJISIMU). YBeJIWYeHUEe PU3NUECKONU HArpy3KH C LEJbl0 JaIbHEHUIEro
Pa3BUTHUS CHJIBI HOT M BBIHOCIMBOCTH ydammxcs. [[oAroroBka K BpalieHUsIM B
Oompix mo3ax. lcronHeHWe yNpaXHEHW Ha CcepeldHe 3ajla en  tournant.
[IponomkeHre OCBOGHUSI TEXHUKM pirouette. M3yueHue 3aHOCOK, MPBDKKOB Ha
Iajblax.

Hauvano pasButHus dieBauuu B CPEIHUX npsbkkax. Pabota Haj

MY3bIKAJIbHOCTBIO U aPTUCTHU3MOM.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus wa 90° Ha momynampmax B IO3aX.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha ¥4 Y2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem Ha 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
InmoJrynajibuax.
6. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ demi-plie u mepexomom ¢ HOrH Ha HOTY.
e tombe COKOHYAHHEM HOCKOM B IIOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sr B 1103y .
8. Grands battements jetes:
e uepe3 passé ua 90°
» grands battements jetes developpes («msrkue» battements) Ha Bceit crore

" Ha IIOoJyIIaJIblax.
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9. IloBopot fouette en dehors u en dedans Ha %4 u ’2 Kpyra ¢ HOrOH, HOAHATON
Brepen wm Hazax Ha 45° mHa momynmampmax 0w ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO BceX HampaBJICHHUSIX
Ha 90° u 6OJBIINX TO3.

11. Pirouette en dehors u en dedans, HaunHas C OTKPHITOH HOTH B CTOPOHY Ha
45°,

12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeduna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na ¥4 u % kpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u Y4 u %2
KpyT.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 kpyra.
4. Battements fondus na momynaneiax en face u B mo3ax»

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCEH cTONE M Ha
mojaynajblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥ kpyra nockom B ront u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monymnanbiax.

8. Flic-flac na Bceii crome, ¢ MOABEMOM Ha IMOTYHABIBI C OKOHYAHUEM B MTO3BI HA
demi-plie.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢
Mepexoa0M C HOI' Ha HOTY en face u B O3EL.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B OOJIBIINX TO3aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe ma 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV nosunmii ¢ okondanneM B Vu IV

no3urmH (2 pirouettes).
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16. Pirouette endehors u3 V nozummu 1o ogHOMY Tioapsiz, (2-4).
17. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuaHueM Ha OHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat ¢ 6pockom HOT Ha3a.
4. Pas jete c NpOABWIKEHHEM C HOTOM, MOJHATON Ha 45° BO BCEX HAIPaBIICHUIX
U To3ax, ¢ mpuéMoB pas glissade, pas coupe u Coupe-miar.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusix en face m mozax Ha Mecte W C
MIPOIBUKECHHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MAJICHBKUX 1103aX C MPOJABHKEHHUEM.
7. Grand pas assemble B cTOpoHY U Briepes] C MIPUEMOB:
e ¢ V no3unuu;
e Coupe-miar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex 1mo3ax 0¢3 IpOABHKCHHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomp3smee ABMKEHHUE Briepe ] U Ha3zan Ha demi-plie) B mo3ax
| u 11l arabesques.

14. Tour en l'air (My»cKo# Kjacc).

9l<3epcuc Ha ndinuax
1. Petit pas jete en tournant 1o %2 moBopoTa ¢ MPOJIBUKCHHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOU HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant mo % mosopor
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4. Pas glissade en tournant c mpoaBrxeHHEM 10 AUaroHau (4-6)

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 noBopora.

6. Pas tombe wu3 1o3sl B mo3y Ha 45°.

7. Pas ballone Bo Bcex HampaBiaeHHSIX U MaJICHBKHX I103aX.

8. Pas jete B O0mbIINX M0O3aX.

9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAPABJICHUAX U M103aX 0€3 MPOABUKECHHUS.
10. Pirouettes en dehors u3 V nosunuu 1mo oguomy moapsiz (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast U3 OJI0KEHHSI HOCKOM B
TOJT.

12. Temps saute 1Mo V MO3UIMK Ha MECTE U C TIPOJIBIYKECHUEM.

13. Changement de pied ¢ npoBu»keHHEM BO BCEX HANpaBICHUIX U en tournant.

I1l. TpeOoBaHusi K YypOBHIO NOATOTOBKH 00Yy4YaIOLIUXCS

Pesynbrarom OCBOECHHMSI  MPOrPaMMBbI y4eOHOT0 npeaMeTa
«Knaccuueckuit TaHen» sBisieTcss C(POPMUPOBAHHBIM  KOMILIEKC — 3HAHHM,
YMEHUI U HaBBIKOB, TAKUX, Kak:
- 3HaHME PHUCYHKa TaHIa, OCOOCHHOCTEH B3aMMOJECHCTBUSA C MapTHEpaMH Ha
CLICHE;
- 3HaHHE OaJIeTHOM TEPMHUHOJIOTHH;
- 3HaHHE DJEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHALMN KJIACCMYECKOIO TaHIA; 3HAHUE
OCOOEHHOCTE NOCTAHOBKM KOpMycCa, HOI, pyK, TOJIOBbI, TAHUEBAJIbHBIX
KOMOHMHAIIHI;
- 3HaHHE CPEJICTB CO3/1aHUs 00pa3a B xopeorpaduu;
- 3HAHUE MPHUHIMIIOB B3aUMOJEUCTBUS MY3BIKAJBHBIX U XOpeorpapuvecKux
BBIPA3UTEIIbHBIX CPEACTB;
- YMEHHE HCIIOJIHATh Ha CIICHE KJIACCUYECKHUIl TaHell, MPOU3BEICHUS Yy4eOHOro
Xopeorpaduueckoro penepryapa;
- YMEHME UCIIOJIHATH JIEMEHThI U OCHOBHbIE KOMOMHAIIMY KJIACCUYECKOTO TaHLA;
- YMEHHE paClpenessaTh CIEHHUYECKYIO IUIOMAAKY, YYBCTBOBATbh aHCaMOJIb,

COXpaHATb PUCYHOK TaHIIA,
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- YMEHHE OCBauMBaTh W NPEOAOJIEBaTh TEXHUYECKHE TPYIHOCTU MPH TPEHAXKE
KJIACCMYECKOI0 TaHIla U pa3yuynBaHUU XOpeorpaduyecKkoro npou3BeICHHUS;

- yMEHHUS  BBINOJHATH KOMIUIEKCHI  CIEHUATIBHBIX  XOpeorpaduvIecKux
yOpaXHEHUH, CHOCOOCTBYIONIMX Pa3BUTHIO MPO(HECCHOHATIBHO HEOOXOIUMBIX
(bU3HYECKUX KAa4eCTB;

- yMeHus coOmojaTh TpeOoBaHUA K OE30MaCHOCTH TMPU  BHITIOJIHEHUU
TaHIEBATbHBIX IBUKCHUI;

- HaBBIKM MY3BIKAJIbHO-TTACTHYECKOTO MHTOHUPOBAHUS;

- HaBBIKW COXPAHEHUS U MOJACPKKUA COOCTBEHHOM (hru3nueckoi (GopMbl;

- HaBBIKU MyOJIMYHBIX BBICTYIUICHUM.

IV. ®opmMbl 1 MeTOAbI KOHTPOJISA, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus. yenu, 6uovl, gpopma, cooepiicamue.

OneHka KkadecTBa peann3auuu nporpammbl "Kiaccnueckuii Tanen'
BKJIIOYAeT B Ce0s TEKyIIMHA KOHTPOJb YCHEBAEMOCTH, MPOMEKYTOUHYIO H
UTOTOBYIO aTTECTAMIO0 00YYaIOIIUXCSl.

VYcneBaemMocTh yyaluxcsk NpOBEPSETCS Ha PAa3IUMYHBIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaxX, 3K3aMeHaX, KOHIEPTaX, KOHKypcaX, MPOCMOTPaxX K HUM H
T.J.

Texymuil KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH OOYYalOUIMXCS MPOBOAMTCA B CYET
ayJIUTOPHOTO BPEMEHH, IPEAYCMOTPEHHOTO Ha YYEOHBIN IPEIMET.

[IpomexyTouHas aTTectanus MpoBOAUTCA B GOpMe KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U IK3aMEHOB.

KoHTpoJsibHbIE YpPOKH, 3a4€Thl M 3K3aMEHbl MOTYT MPOXOAUTH B (opme
IIPOCMOTPOB KOHLEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPOJIbHBIE YPOKH M 3a4€Thl B paMKax
MPOMEKYTOUYHOM aTTeCTallMM MPOBOJAATCS Ha 3aBEPLIAIOIIMX MOJYrojaue
y4eOHBIX 3aHATUAX B CYET AayIAUTOPHOIO BPEMEHH, NPETyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBINA TpeaMeT. DK3aMeHbl IPOBOASTCS 3a MPEAeIaMU ay JTUTOPHBIX YUeOHBIX
3aHSTUM.

TpeGoBanus K COIEpPXKAHUIO UTOTOBOM  aTTeCTallud  OOYYArOIIUXCS
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ONPEeNEIIII0OTCS 00pa30BaTENbHBIM yupexkaeHueM Ha ocHoBaHuu OI'T.

HtoroBas arrectanus NpoBOAUTCS B (hOpME BBIMTYCKHBIX SK3aMEHOB.

IIo wToram BBIITYCKHOI'O 3JK3aMCHa BBICTABIIICTCA OLCHKA «OTIMYHO)),

«XOpOoUIo», KyAOBJICTBOPHUTCIIBHO» , «HCYIOBJIICTBOPUTCIILHO.

2. Kpumepuu oyenox

Jlns aTtTectaniu 0OyYaromuxcsi co3AaroTcsl (OHIbI OLICHOYHBIX CPEACTB,

KOTOPBIC BKJIIKOYAKOT B cels cpeacrBa MU MCTOAbI KOHTPOJISA, ITO3BOJIAIOIMIUC

OLICHUTH HpI/IO6p€TCHHI>I€ 3HaHWs, YMCHUA U HABLIKH.

Kpumepuu OUEHKU Kauecmea UCNOJIHeHUuA

IIo uTtoram nMcHoJIHEHUS IMporpaMmMbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKEC, 3a4CTC U

OK3aMCHE BBICTABJIACTCA OIICHKA I10 MATHOAJIJIBHOM IIIKaJIe:

Tabauuya 3

Ouenka

Kputepun onleHUBaAaHHUA BHICTYIICHHUS

5 («OTIIMYHO)

TEXHUYECKH KAYeCTBEHHOE U XYJ0>KECTBEHHO
OCMBICJICHHOE HCIIOJIHEHUE, OTBEYAIOLIEe BCEM
TpeOOBaHUSIM Ha JAaHHOM dSTare 00y4YeHHs;

4 («XOpOIII0Y)

OTMCTKAa OTpaXacT IPaMOTHOC HCIIOJIHCHHUEC C
HEeOOJIbIITUMU HEAOUYCTaMH (KaK B TEXHHYCCKOM
IJIaHE, TaK U B Xy,Z[O)KCCTBCHHOM);

3 («yIIOBIETBOPUTEITHLHOY )

HUCIIOJTHCHHUC C OOIBIINM KOJIM4YCCTBOM
HEOOYCTOB, a HUMCHHO. HCTPaMOTHO u
HCBBIPA3UTCIIBHO BBIITOJIHCHHOC JABHKXCHHC,
cnabast TeXHHYECKas MOoArOTOBKAa, HCYMCHHUC
AHAaJIM3UPOBATbL CBOC HCIIOJIHCHHC, HC3HAHUC
MCTOAUMKHU HCIIOJJHCHHSA H3YUCHHBIX I[BI/I}KCHI/Iﬁ 141

T.1.,

2 («HEYJOBIIECTBOPUTEITHHOY)

KOMILIEKC HEJOCTaTKOB, ABJISIOIANCS
CJIEACTBUEM HEPETYJIAPHBIX 3aHATHH,
HEBBINOJIHEHHUE TPOrPaMMbl Y4EOHOTO MPEAMETA;

«3auer» (0€3 OTMETKH)

oTpaxacT ,Z[OCT&TO‘{HBIP'I YPOBCHB INOATOTOBKH U
HCIIOJTHCHHUA Ha JAHHOM 3TalIC 06y‘I€HI/I}I.

Cormmacuo ®I'T nmanHasg cuctemMa OLIEHKHU KadueCTBa MCIOJIHEHUS SIBIISIETCA

OCHOBHOW. B 3aBUCHMOCTH OT CIOXHMBIIUXCS TPAIUIMKA TOTO WA HWHOIO

y4eOHOTO 3aBEelCHUS W C Y4YETOM IIeJIeCOOOpPa3HOCTH OIlEHKa KayecTBa
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WCIIOJTHEHHUSI MOXET OBITh JIOMOJIHEHA CHUCTEMOM «+» ¥ «-», 4YTO JdacT
BO3MOKHOCTh 00JI€€ KOHKPETHO OTMETUTh BBICTYTICHUE yYaIIErocs..

@DOHJIbI OIIEHOYHBIX CPEACTB IMPHU3BaHbl 00ECIEUMBATH OLICHKY KadecTBa
MPUOOPETEHHBIX BBHITYCKHUKAMU 3HAHWUHN, YMEHUN W HABBIKOB, a TAKXKE CTEIICHb
TFOTOBHOCTH YYaIlMUXCS BBIMTYCKHOTO Kjacca K BO3MOXKHOMY MPOJOJKEHUIO
npodecCHOHAIBHOTO 00pa30BaHus B 00JaCTH X0peorphruuecKoro HCKyccTRa.

[Ipy BbIBEACHMM UTOrOBOM  (NMEPEBOJHONM) OLEHKU  YYHUTHIBAETCS
clenyomiee:

® OIEHKA r0JI0BOM pabOThl YUCHUKA;
® OIICHKA Ha DYK3aMEHE;
® Jpyrue BHICTYIUICHUS YYCHHUKA B TEUCHHE YICOHOTO roja.
OueHKH BBICTABIISAIOTCS 1O OKOHYAHMM KaXKJIOM 4YETBEPTH U TMOJYTOAMM

y4eOHOro roja.

V. MeToanueckoe odecnevyenne yae0HOro nmpouecca
Memoouueckue pekomenoayuu nedazo2udecKkum padomHuKam

B pabote ¢ ydamumucs mnpenogaBaTeib AOJKEH CJIEI0BATh MPUHIIMIIAM
MOCIEA0BATEIbHOCTH, TOCTENEHHOCTH, JOCTYIMHOCTH, HATJISJHOCTA B OCBOCHHUHU
Mmatepuana. Becb mporecc oOydeHHsl MOHKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOTO K
CIOXKHOMY C  y4eTOM  HWHIUBUIYAIbHBIX  OCOOCHHOCTEW  yYEHHKA:
WHTCJUICKTYaJIbHBIX, (U3MYECKUX, MY3BIKAIbHBIX JAHHBIX, YPOBHS  €rO
NOATOTOBKH.

[Ipuctynmas & oOydeHMIO, TMIpenojaBaresib JIOJDKEH HCXOAUTh U3
HaKOIUICHHBIX XOpeorpadUyecKux TMpEeJCTaBlIeHud peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacmmpsisi €ro Kpyrozop B 00JacTd Xopeorpauyeckoro TBOPUYECTBA, B
YaCTHOCTH, yueOHoro npeameta «Knaccuueckuil TaHei.

Oco0eHHO Ba)k€H HA4YalbHBIM d3Tanm OOyYeHHs, KOTJa 3aKJIajbIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeorpadUuecKuXx HaBBIKOB — IMpaBUJIbHAs MOCTAHOBKA KOpIyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BBHIBOPOTHOCTH W HATSIHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyCa,

YKpEeIIeHus  (PU3MYECKOW  BBIHOCIMBOCTH;,  OCBOEHHUE  TMO3UIUH  PYK,
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AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAMHALMU JBW)KEHHI; pa3BUTUS MY3bIKAJIbHOCTH,
YMEHUS CBSI3bIBATh ABUKEHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mnepBbIX YpOKOB YUYEHHMKaM TMOJE3HO paccka3biBaTb 00 UCTOpUU
BO3HUKHOBEHHUSI  XOpeorpauyeckoro  HMCKyccTBa, O  OaeTmeicTepax,
KOMIIO3UTOPAX, BBIJAIOIIMXCS  MeJarorax W  HMCHOJHUTENSX, HArjasgHO
JEMOHCTPUPOBATh KAUECTBEHHBIM I[OKa3 TOTO WJIM MHOTO  JIBHXKEHHS,
UCIIOJIB30BaTh DSl METOJUYECKHX MATEpHAIOB (KHHUIM, KapTUHBI, T'PAaBIOPHI
BUJIEO MaTepual), ILeJib KOTOPbIX — CHOCOOCTBOBATH BOCIPHUSATHIO JyUIIUX
00pa3oB KJIACCUYECKOT0 Hacjenus Ha MpUMEpax PYCCKOTO MU 3apyOexHOro
HCKYCCTBa, IMOMOYb B CAaMOCTOSITEILHOM TBOpUYECKOMl pabore ywamuxcs. B
Pa3BUTHH TBOPYECKOTO BOOOPAKEHUSI UTPAIOT 3HAYUTEIBbHYIO POJIb MOCEIIECHUS
OaJeTHBIX CIIEKTaKJIeH, TPOCMOTp BUAECO MaTeprasoB.

Crnenys qydlmuM TpagulusM PyCCKO OaneTHOM IIKOJIbl, MpEenoaaBaTeb
B 3aHATUAX C YUYEHHKOM JIOJDKEH CTPEMHUTHCS K JOCTHXKEHHMIO UM ITOCTaBIEHHOM
e, J00MBasCh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO M BBIPA3UTEIBHOTO HCHOIHEHUS
TAQHLEBAIBHOIO JBWXEHUS, KOMOMHAIMM JIBJKCHW, Bapualldd, YMEHHS
ONpENENATh  CPEACTBA  MY3BIKAJIIBHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduyueckoro oOpa3a, yMEHHUs BBINOJIHATh KOMIUIEKCHl CHEIHAIbHbBIX
xopeorpaduuecKkux YIPAKHEHUH, CITOCOOCTBYIOIIUX Pa3BUTHIO
npo(hecCHOHANbHO HEOOXOAMMBIX (DHU3MUECKUX KadecTB; YMEHHUS OCBauBaTh U
MPEO0JI0JIeBaTh TEXHUYECKUE TPYIHOCTH MPU TPEHAXKE KIIACCHUYECKOro TaHLa M
pa3yudrBaHUU XOpeorpaduyecKoro npou3BeACHHUS.

HcnomHuTenbckass TEXHUKA SIBISETCS HEOOXOAUMBIM CpPEICTBOM ISt
UCIIOJIHEHMS JII000r0 TaHla, Bapvalud, I[MO3TOMY HEOOXOAMMO MOCTOSIHHO
CTUMYJHpPOBaTh  pabOTy  yuyeHHMKa  HaJl  COBEPIICHCTBOBAHHUEM  €rO
UCITOJIHUTENIbCKOM TEXHUKH.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHMMAET Pa3BUTHE TAHIEBAJIbHOCTH, KOTOPOU
OTBEJIEHO 0c000€ MECTO B XOpeorpaguu U METOJUUYECKON JINTEPAType BCEX 3IOX
u crunei. [loaToMy ¢ mepBbIX JeT 0Oy4eHHs] HEOOXOJAMMO pa3BUBATH YMEHHE

CIBIIIATh MY3bIKy M Pa3BUBAaTh TBOPUYECKOE BOOOpaXKEHHE Yy yYallIMXCA.
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3HAYUTEIBHYIO POJIb B 3TOM IPOIIECCE UTPAET MY3BIKAJILHOE COMPOBOXKJICHHUE BO
BpEMSI 3aHSTHUH.

PaboTa Haj KayecTBOM HMCHOJHSAEMOIO ABUKEHUS B TAaHIIE, BApUALUU, HAJ
€ro BBIPA3UTEIIBHOCTHIO, TOYHBIM MCIIOJHEHHUEM PUTMHUYECKOIO PUCYHKaA
TEXHUKOHU, - BAXHEUILINMU cpeacTBamMu xopeorpapuueckoit
BbIPA3UTEJbHOCTH - JIOJDKHA IMOCIEAOBATEIBHO MPOBOAUTHCA HA MPOTSKEHUU
BCEX JIET 00yUYEHUS 1 OBITh MPEAMETOM IMOCTOSTHHOTO BHUMAHHUSI TTPETIOaBaTENS.

B pabGore Han xopeorpaduyecKuM —MPOU3BEIECHUEM HEOOXOAUMO
MPOCIICKUBATh CBSA3b MEXKAY XYJOXKECTBEHHOW W TEXHHUYECKOW CTOPOHAMH
M3y4aeMOro IPOU3BEICHUS.

[IpaBunpHas opranuzaiusi yaueOHOTO Mpoliecca, YCIENIHOE U BCECTOPOHHEE
pa3sBUTHE  TAHUEBAJIbHO-HCIOJHUTEIBCKUX  JAHHBIX  YYCHUMKA  3aBHUCST
HEMOCPEJCTBEHHO OT TOTO, HACKOJBbKO TIIATEIbHO CIUIaHUpOBaHA pabdoTa B
LEJIOM, MPOJAYMAaH IUIaH KaXJ0TO YPOKaA.

B Hawane mnosyroguss mpenojaBaTeNlb COCTaBJISCT JUISl  yYalllUXCs
KAJICHIAPHO-TEMAaTUYECKU  TUIaH, KOTOPBIM  YTBEPKIAAETCA  3aBEAYHOLIUM
ornenoM. B koHie y4eOHOTo roja mpenogaBaTelb MPEACTaBIseT OTYET O €ro
BBINIOJIHEHUHU C TMPUIOKEHUEM KpAaTKOW XapaKTepUCTUKU pPadOThl JAHHOTO
kinacca. Ilpu cocraBieHun KAJICHIAPHO-TEMAaTUYECKOTO IIJIaHA CIEQYET
YYUTHIBATh WHIWBUIYATHHO - JIMYHOCTHBIC OCOOCHHOCTH M CTETICHB MOJATOTOBKH
oOyyaronuxcs. B kaneHgapHO-TEMaTHYECKUN TUIaH HEOOXOJMMO BKJIIOYATh T€
JBYDKEHUS, KOTOpbIE JOCTYMHBI 1O CTENEHW TEXHUYECKOW U 00pa3HOM
cinoxHocTh.  KanenmapHo-TeMaTMyecKMe  IUIaHBl  BHOBb  MOCTYIMBIIHMX
00y4arOIIMXCs TOKHBI OBITh COCTaBJICHBI K KOHILY CEHTSIOPS MOCJIE JIeTalbHOTO
O3HAKOMJICHUSI C OCOOCHHOCTSMH, BO3MOXXHOCTSIMH WM YPOBHEM TMOATOTOBKHU

YYEHHUKOB.
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	I.  Пояснительная записка
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению образовательного учреждения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва уче...
	3 класс
	1 класс
	Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях:  контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	 оценка годовой работы ученика;
	 оценка на  экзамене;
	 другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному с учетом индивидуальных особенностей учен...
	Исполнительская техника является необходимым средством для исполнения любого танца, вариации, поэтому необходимо постоянно стимулировать работу ученика над совершенствованием его исполнительской техники.
	Особое место в работе занимает  развитие танцевальности, которой  отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и стилей. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развивать творческое воображ...
	Работа над качеством исполняемого движения в танце, вариации, над его выразительностью, точным исполнением ритмического рисунка, техникой, - важнейшими средствами хореографической выразительности - должна последовательно проводиться на протяжении всех...
	В работе над хореографическим произведением необходимо прослеживать связь между художественной и технической сторонами изучаемого произведения.
	Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, продуман  план каждого урока.
	В начале полугодия преподаватель составляет для учащихся календарно-тематический план, который утверждается заведующим отделом. В конце учебного года преподаватель представляет отчет о его выполнении с приложением краткой характеристики работы данного...

